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présentation

NOTRE ENGAGEMENT

Offrir un suivi alternatif communautaire adapté aux
besoins exprimeés par la personne participante dans le
but datténuer sa détresse psychosociale et de favo-
riser la quéte de son autonomie.

CLIENTELE

Personnes adultes vivant avec un probleme de sante
mentale sévere et persistant associe a des difficultes
judiciaires et/ou ditinérance.

DIOGENE

Suivi communautaire

C.P. 608, Succursale C
Montréeal QC H2L 4L5

514 874-1214 (Teléphone)
514 874-0703 (Telecopieur)
info@diogeneqc.org
www.diogeneqc.org

SERVICES

Service court terme et référencement
du lundi au vendredi de 8h a 16h30
(jusqua 20h au besoin)

= Accompagnement ponctuel individualisé
de courte durée (environ trois mois selon
les besoins) visant a stabiliser la situation
de la personne participante qui ne souhaite pas
recevoir de soutien @ moyen ou a long terme.

- Contextes dintervention possibles :
Démarches judiciaires ;

Démarches medicales en sante physique
et mentale;

Démarches administratives ;

Recherche dhébergement, de logement,
de vétements ou de nourriture ;

Etc.

- Présence hebdomadaire de notre equipe
dintervenante's, au palais de justice et a la
cour municipale de Montreal afin de soutenir
les personnes incarcerees ou qui ont des
deméleés avec la justice (planification dune
libération, réinsertion sociale, déemarches
daccompagnement diverses).


mailto:info%40diogeneqc.org?subject=
https://www.diogeneqc.org
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Sentinelles
du lundi au vendredi de 8h a 16h30

(jusqua 20h au besoin)

- Rencontres individuelles regulieres de suivi et
daccompagnement a domicile visant a prevenir
litinerance chez les personnes vulnérables
et en grande difficulté par la résolution d'un
ou de plusieurs enjeux.

= Suivi psychosocial spécialise pour les personnes
ayant un trouble daccumulation compulsive
(TAQ).

Toit d’abord
du lundi au vendredi de 8h a 20h
(samedi et dimanche de 9h a 17h au besoin)

= Acces a un logement subventionné et sulivi
psychosocial personnalisé, dintensite et de
fréquence variables selon les besoins,
visant lautonomie et la stabilité résidentielle.

Service de fiducie

= Aide a la gestion du revenu qui permet
lencaissement de chéques, le paiement
du loyer et dautres comptes ainsi que
le reglement de dettes afin de favoriser
la stabilite résidentielle.

SPECIFICITES

- Nos services sont gratuits, disponibles
en francais et en anglais et sont offerts
sur lensemble de lile de Montréal. La durée
de laccompagnement n'est pas predeterminee
et varie selon les besoins de la personne
participante.

= Notre philosophie diintervention sinspire
des approches alternatives en santé mentale,
dont lapproche par les forces dans une
perspective de retablissement.

- Les principes de volontariat, de respect
du rythme dévolution et de lintervention
basee sur les besoins exprimes par la personne
sont au coeur de nos actions.

= Nous croyons quen toute personne reside
une force vitale, une capacité de se mobiliser
en vue de se réapproprier sa vie.

- Lesrencontres ont lieu a un endroit choisi
par la personne participante.

- Le plan dintervention est détermine
conjointement par lintervenant-e et la personne
participante en fonction des besoins exprimées
par cette derniére.

- Lintervention est non directive et la personne
peut mettre fin au suivi lorsquelle le desire
tout en conservant la possibilité de le reprendre
si elle en ressent a nouveau le besoin.

- Lesintervenantes présentent les difféerents
services et en facilitent laccés.

= Lesintervenante's accompagnent
la personne participante dans ses démarches,
et ce, a son rythme.

DEMANDE DE SERVICE

La personne qui souhaite étre accompagnée par
lequipe de Diogéne est invitée a nous contacter
directement en téléphonant au 514 874-1214 entre
8h30 et 16h30 du lundi au vendredi (repondeur entre
12h et 12h30).

La demande peut aussi étre transmise par une per-
sonne réeféerente : parent, ami-e, proche, voisin-e,
propriétaire, intervenant-e du réseau de la santé et
des services sociaux, de la sécurité publique ou dune
ressource intermediaire ou communautaire.
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Aide alimentaire
& materielle

BASILIQUE SAINT-PATRICK
1110, rue Saint-Alexandre
Montréal QC H2Z 1A7
514 866-7379

= Services: diner populaire gratuit
le vendredi de 11h a 12h30

CENTRE DE RESSOURCES ET D'’ACTION
COMMUNAUTAIRE DE LA PETITE-PATRIE
6839, rue Drolet
Montréal QC H2S 2T1
514 277-4993
- Services: comptoir alimentaire, dépannage

durgence, paniers de Noél, aide pour la rentrée
scolaire

CHIC RESTO-POP
514 521-4089

Administration
1500, avenue d'Orléans
Montréal QC H1W 3R1

Repas communautaires
3900, rue Adam
Montréal QC H1W 3R1

- Services: repas complet a 4,50 $, insertion
socioprofessionnelle, livraison de repas congelés

JEUNESSE AU SOLEIL/SUN YOUTH
6700, avenue du Parc, bureau 100
Montréal QC H2V 4H9
514 842-6822

= Services: aide alimentaire, livraison a domicile
pour personnes a mobilité reduite, paniers de
Noél, vétements, bibliotheque, articles scolaires,
bicyclettes, aide financiere, camp de jour, club
pour les personnes ainees, activités sportives

LES FOURCHETTES DE L'ESPOIR

1216, boulevard Rolland
Montréal QC H1G 5Y1
514 852-1492

- Services: diner a 4 $ en semaine de 11h30
a 14h30, repas congelés, livraison

MARCHE BON ACCUEIL
— MISSION BON ACCUEIL
514 937-9317

Saint-Henri
4755-D, rue Acorn
Montréal QC H4C 3L6

Montréal-Nord
5095, boulevard Henri-Bourassa Est
Montréal, QC H1G 254

- Clientele: personnes a faible revenu
ayant un logement

= Services: épicerie gratuite (inscription requise)
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MISSION DU GRAND BERGER
2510, rue Centre
Montréal QC H3K 1J8
514 933-9608

- Services: repas chaud dans la rue,

diner le samedi, depdt et banque alimentaire
durgence, magasin communautaire

MISSION ESPAGNOLE
1420, rue Bélanger Est
Montréal QC H2G 1A4
514 843-4113

= Services: banque alimentaire,
cours de francais, messes

MISSIONNAIRES DE LA CHARITE
2465, rue Champagne
Montréal QC H2K 2G9
514 524-6372

= Services: soupe populaire chaque jour
sauf le jeudi

MON RESTO SAINT-MICHEL
8735, boulevard Pie-IX
Montréal QC H1Z 3T9
514 376-3218
= Services: dépannage alimentaire, diner
a moindre cout, halte-garderie, camp de jour,
sorties, insertion socioprofessionnelle
dans le domaine de la cuisine

PAROISSE SACRE-CCEUR-DE-JESUS
2000, rue Alexandre-de-Seve
Montréal QC H2L 2\W4
514 521-0095

= Services: bons dachat, meubles,
vétements, activiteés, cuisine collective

PAROISSE SAINT-JEAN-BAPTISTE
4240, rue Drolet
Montréal QC H2\W 2L6
514 849-2008

- Services: repas communautaire,

distribution alimentaire, bons d'achat,
paniers de Noél, articles scolaires

REGROUPEMENT PARTAGE
5789, rue d'Iberville
Montreal QC H2G 2B8
514 383-2460

- Services: dépannage alimentaire,
magasin-partage de la rentrée et de Noél

RESTO PLATEAU
4450, rue Saint-Hubert, bureau 232
Montréal QC H2J 2W9
514 527-5997

- Services: restaurant communautaire,
repas frais a emporter, aide alimentaire,

insertion socioprofessionnelle
dans le domaine de la cuisine

SAINT-WILLIBRORD
320, avenue Rielle
Montréal QC H4G 257
514 769-9678

- Services: soupe populaire, repas
communautaire les lundi, mercredi et vendredi
de 10h a 12h (ferme lété), don darticles usages,
paniers de Noél

SERVICES COMMUNAUTAIRES
ET D'AIDE A LA FAMILLE
— ARMEE DU SALUT

Saint-Laurent
9345, route Transcanadienne
Montréal QC H4S 1V3
514 254-1123

Ville-Emard
6620, boulevard Monk
Montréal QC H4E 3J1
514 766-2155

Rosemont
6735, boulevard Pie-IX
Montréal QC H1X 2C7
514 722-8534

= Services: aide alimentaire et matérielle,
paniers de Noél et jouets, manteaux d'hiver,
articles scolaires, camp déte, soutien
aux victimes de sinistres, formation sur limpot

SOCIETE DE SAINT-VINCENT DE PAUL
1930, rue de Champlain
Montréal QC H2L 2S8
514 526-5937

= Services: dépannage alimentaire, bons
dépicerie, aide matérielle, réinsertion
socioprofessionnelle

- PAGE 13
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ACTION SECOURS VIE D'’ESPOIR
35, rue Marien
Montréal QC H1B 4T8
514 564-5295
- Clientéle: résident-e's de Montréal-Est
et de Pointe-aux-Trembles
- Services: comptoir alimentaire, déjeuner
dans les écoles, guignolée, dépannage de Noél
et pour la rentrée scolaire

ADRIANNA ESPACE COLLECTIF
2400, rue Sainte-Catherine Est
Montreal QC H2K 2J6
514 527-8727

- Clientele: résident-e's du Centre-Sud

= Services: distribution alimentaire, dépannage,
service de consignation (vétements, chaussures
et accessoires de mode), activites de socialisation

CENTRE COMMUNAUTAIRE LA PATIENCE
9227, boulevard Saint-Michel
Montreéal QC H1Z 3G7
514 326-4766

= Clientele: resident-e's de Saint-Michel

- Services: repas communautaire,
échange culinaire, dépannage alimentaire
et d'urgence, cuisine collective, bazar,
chorale, alphabétisation, paniers de Noél,
don de meubles et de vétements

COMPTOIR ALIMENTAIRE DE L'EGLISE
BAPTISTE EVANGELIQUE DE ROSEMONT
3245, boulevard Saint-Joseph Est
Montréal QC H1Y 2B6
514 729-5103
- Clientele: résidentes
de Rosemont-La Petite-Patrie
- Services: épicerie a 4 $ deux vendredis par mois

CUISINE COLLECTIVE ATOUTE VAPEUR
13765, rue Forsyth
Montréal QC H1A 3W6
514 757-6024
- Clientéle: résident-es de Mercier,
de Montreéal-Est et de Pointe-aux-Trembles

- Services: dépannage alimentaire,
cuisine collective

CUISINE COLLECTIVE
HOCHELAGA-MAISONNEUVE

3568, rue Adam

Montréal QC H1W 1Y9

514 529-0789
= Clientéle: résident-es d'Hochelaga-Maisonneuve

- Services: cuisine collective, programmes
dinsertion socioprofessionnelle, service de traiteur

FONDS D'AIDE DE L'OUEST-DE-L'ILE
21, rue du Centre-Commercial
Montréal QC H8Y 3K6
514 683-0456
- Clientéle: résidente's de [Ouest-de-lile
= Services: banque alimentaire, cuisine collective,
magasin de vétements et de meubles, bazar

GROUPE D’ENTRAIDE DE MERCIER-OUEST
6765, rue de Marseille
Montréal QC HIN 1M4
514 253-0297

- Clientele: résident-e's de Montreal-Est

= Services: dépannage alimentaire d'urgence,
épicerie solidaire, ateliers culinaires,
cuisine collective, comptoir alimentaire,
articles scolaires, paniers de Noél

INFORMATION ALIMENTAIRE

POPULAIRE CENTRE-SUD
1710, rue Beaudry, bureau 1.14
Montreal QC H2L 3E7
514 529-2626

- Clientele: résidente's du Centre-Sud
(de la rue Moreau au boulevard Saint-Laurent et
de la rue Notre-Dame a lavenue Mont-Royal)

= Services: dépannage alimentaire d'urgence pour
tous et distribution alimentaire pour les membres
du quartier Centre-Sud le jeudi de 14h a 16h ainsi
que le mercredi et le vendredi de 9h a 12h,
paniers de Noél

LA MAISON DU PARTAGE D'YOUVILLE
2221, rue Coleraine
Montréal QC H3K 1S2
514 935-9846

- Clientéle: résident-e's du Sud-Ouest

- Services: distribution de sacs de nourriture

une fois par semaine, livraison pour les personnes
a mobilité reduite
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LA MAISONNETTE DES PARENTS
6651, boulevard Saint-Laurent
Montreal QC H2S 3C5
514 272-7507
- Clientéle: résidente's
de Rosemont-La Petite-Patrie
= Services: dépannage alimentaire, cuisine

collective, jardin communautaire, activités
parents-enfants, camp de jour, halte-garderie

LE DEPOT
6450, avenue Somerled
Montréal QC H4V 1S5
514 483-4680

- Clientele: résidentes de
Cote-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grace

= Services: cuisine collective, repas communau-
taire, dépannage alimentaire, jardins, paniers
alimentaires d'urgence, cours de cuisine pour
les enfants, ateliers artistiques et culinaires, Cafée
Boomers, activités pour les personnes ainees

LE MAGASIN D’EMILIE
— LA CORBEILLE BORDEAUX-
CARTIERVILLE

5090, rue Dudemaine

Montréal QC H4J IN6

514 856-0838
- Clientéle: resident-e's de Bordeaux-Cartierville
= Services: dépannage alimentaire d'urgence,

épicerie communautaire sur rendez-vous,
magasin-partage de Noél et de la rentrée scolaire

L'OASIS DE SAINT-LAURENT
1895, rue de lEglise
Montréal QC H4M 1E6
514 747-7621
- Clientele: résident-e's de Saint-Laurent

= Services: distribution de sacs de nourriture
le jeudi de 13h a 15h30

L'ORGANISATION DES JEUNES

DE PARC-EXTENSION (PEYO)
419, rue Saint-Roch, bureau SS-012
Montréal QC H3N 1K2
514 278-7396

= Clientele: resident-e's de Parc-Extension

= Services: diner communautaire, popote roulante
pour les personnes ainees ou a mobilité reduite,
programme jeunesse

MAISON D’ENTRAIDE
SAINT-PAUL ET EMARD
5999, rue Drake
Montréal QC H4E 4G8
514 761-1280
- Clienteéle: résident-e's de Ville-Emard
et de Cote-Saint-Paul

- Services: sécurité alimentaire,
cuisine collective, ateliers

MAISON DE QUARTIER VILLERAY
660, rue Villeray
Montréal QC H2R 1J1
514 272-4589

- Clientéle: résident-e's de Villeray

- Services: jardin collectif, cuisine collective,
epicerie economique

MULTICAF
3591, avenue Appleton
Montréal QC H3S 1L7
514 733-0554

= Clientéle: résident-e:s de Cote-des-Neiges
et de Snowdon

- Services: epicerie solidaire, preparation
pour nourrissons, marche social itinérant,
cafétéria communautaire

NUTRI-CENTRE LASALLE
408-A, rue Lafleur
Montréal QC H8R 3H6
514 365-3670
= Clientéle: résidente's de LaSalle
- Services: marche saisonnier, ateliers
sur lalimentation, accompagnement a lépicerie,
Jjardin collectif, cafée-causerie, frigo communau-

taire, repas communautaire, vente de soupe
(3,50 $ pour 500 ml)

RESEAU D’ENTRAIDE DE VERDUN
5132, rue Wellington
Montréal QC H4G 1Y3
514 762-0705

- Clientele: résident-e's de Verdun

- Services: banque alimentaire, dépanneur

communautaire, cuisine collective,
préparation pour nourrissons et couches
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RESSOURCE ACTION-ALIMENTATION
DE PARC-EXTENSION
419, rue Saint-Roch, local SS-13
Montréal QC H3N 1K2
514 948-3246
- Clientele: résident-e's de Parc-Extension
- Services: services psychosociaux, cafe-causerie,

friperie, dépannage alimentaire durgence,
magasin-partage, coin lecture

SERVICE D'EDUCATION ET DE SECURITE
ALIMENTAIRE DE MERCIER-EST (SESAME)
8628, rue Hochelaga
Montréal QC H1L 2M4
514 493-7656

= Clientele: resident-e's de Mercier-Est

- Services: cafe, fruiterie, dépannage alimentaire,
popote roulante, ateliers, formation, conféerences,
consultation privée et gratuite en nutrition,
repas congelés, paniers de fruits, service
de traiteur pour les CPE et les garderies

SERVICE DE NUTRITION ET D'’ACTION
COMMUNAUTAIRE (SNAC)

10780, rue Laverdure, local 003

Montréal QC H3L 2L9

514 385-6499

- Clientéle: résident-e's dAhuntsic

- Services: dépannage alimentaire, diner
communautaire, dépannage durgence,
plats congelés, paniers de Noél, dépannage
pour la rentrée scolaire, ateliers de cuisine,
preemployabiliteé, service de traiteur, livraison
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Aide domestique

COUP DE BALAI
6525, boulevard Décarie
Montréal QC H3W 3E3
514 484-4266
- Clientele: resident-e's de Montréal-Ouest,

de Céte-Saint-Luc, de Snowdon-Ouest,
de Notre-Dame-de-Grace et de Hampstead

LA GRANDE VADROUILLE
4450, rue Saint-Hubert, bureau 411
Montréal QC H2J 2W9
514 341-0443

- Clientele: résident-e's de Cote-des-Neiges,
de Notre-Dame-de-Grace, de la Ville de Mont-
Royal et de Montreal-Ouest

LA MAISONNETTE SUD-OUEST
75, rue du Square-Sir-Georges-Etienne-Cartier,
bureau 022
Montréal QC H4C 3A1
514 932-2433

- Clientele: résident-e's de Pointe-Saint-Charles,

de Saint-Henri, de Petite-Bourgogne, de Verdun,

de Lile-des-Sceurs, de Ville-Emard
et de Cote-Saint-Paul

NOVAIDE

3565, rue Jarry Est, bureau 410
Montréal QC H1Z 4K6
514 278-6767

- Clientele: résident-e's de Villeray,
de Petite-Patrie, de Parc-Extension,
de Saint-Michel, de Riviere-des-Prairies,
de Saint-Leonard, de Rosemont
et de Montréal-Nord

PLUMEAU, CHIFFON ET COMPAGNIE
4450, rue Saint-Hubert, bureau 311
Montreal QC H2J 2W9
514 523-6626

- Clientele: résidente's du Plateau Mont-Royal,

du Mile End, de Ville-Marie, du Centre-Sud,
du Centre-Ville, du Vieux-Montréal,
d'Outremont et de Westmount

REPIT-RESSOURCE
514 353-1479

Siége social
7707, rue Hochelaga
Montréal QC H1L 2K4

- Clientele: résident-e's de Rosemont,
d'Hochelaga-Maisonneuve, de Mercier,
d'Anjou, de Pointe-aux-Trembles
et de Riviere-des-Prairies

Point de service
271, avenue Labrosse, bureau B
Pointe-Claire QC H9R 1A3

- Clientele: résidentes de [Ouest-de-lile

TELLEMENT BIEN CHEZ SOI
1620, rue Fleury Est
Montreal QC H2C 1S8
514 383-1222, poste 221

- Clientele: résident-e's dAhuntsic,

de Bordeaux-Cartierville, de Saint-Laurent
et de Montreal-Nord
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Aide financiere

ASSOCIATION COOPERATIVE
D'’ECONOMIE FAMILIALE (ACEF)

ACEF de U'Est de Montréal
5955, rue de Marseille
Montréal QC HIN 1K6
514 257-6622

ACEF du Nord de Montréal
7500, rue de Chateaubriand
Montréal QC H2R 2M1
514 277-7959

ACEF du Sud-Ouest de Montréal
6734, boulevard Monk, 2¢ étage
Montréal QC H4E 3J1
514 362-1771
- Services: aide a la planification et a la gestion
des finances, du budget, de lendettement
et du crédit, défense de droits en matiére
de consommation

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DE LA RUE DE BLEURY
2050, rue De Bleury, RC 10
Montréal QC H3A 2J5
514 644-4545

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DE L'EST DE MONTREAL
6690, rue Sherbrooke Est, bureau 200
Montréal QC HIN 3WwW3
514 872-4747

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DE LOUEST DE MONTREAL
1000, boulevard Saint-Jean, 4¢ étage
Pointe-Claire QC HOR 5Y8
514 694-9494

OPTION CONSOMMATEURS
50, rue Sainte-Catherine Ouest, bureau 440
Montréal QC H2X 3V4
514 598-7288

= Clientéle: résident-e:s dHochelaga,
de Sainte-Marie, de Ville-Marie, du Centre-Ville,
d'Outremont, du Plateau-Mont-Royal,
du Mile End, de Lorimier et dAngus

= Services: consultation budgétaire, prét dargent,
aide juridique, séances dinformation

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DE PARC-EXTENSION
7077, avenue du Parc, bureau 101
Montréeal QC H3N 1X7
514 872-3188

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU CENTRE DE MONTREAL
5656, rue d'lberville
Montréal QC H2G 2B3
514 872-6550

BUREAU DE SERVICES QUEB,EC

DU CENTRE-EST DE MONTREAL
6600, chemin de la Cote-des-Neiges, bureau 200
Montréal QC H3S 2A9
514 644-4545
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BUREAU DE SERVICES QUEBEQ
DU CENTRE-NORD DE MONTREAL
3750, boulevard Crémazie Est, 2° étage
Montréal QC H2A 1B6
514 872-5050

BUREAU DE SERVICES QUEBEC,
DU CENTRE-OUEST DE MONTREAL
6900, boulevard Décarie, bureau 3700
Cote-Saint-Luc QC H3X 2T8

514 345-0131

BUREAU DE SERVICES QUEBEC}
DU CENTRE-VILLE DE MONTREAL
1260, rue Sainte-Catherine Est, 3¢ étage
Montréal QC H2L 2H2
514 872-2326

BUREAU DE SERVICES QUEBEC

DU NORD DE MONTREAL
7380, boulevard Maurice-Duplessis, suite 400
Montréal QC H1E 1M4
514 321-5665

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU NORD-EST DE MONTREAL
8257, boulevard Langelier
Montréal QC H1P 2B7
514 864-6161

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU NORD-OUEST DE MONTREAL
10520, boulevard de lAcadie
Montréal QC H4N 1L9
514 872-4949

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU PLATEAU-MONT-ROYAL
5105, avenue de Gaspé, 3¢ étage
Montréal QC H2T OAl
514 872-4922

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU SUD DE MONTREAL
2212, avenue Dollard, 2¢ étage
LaSalle QC H8N 1S6
514 365-4543

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU SUD-EST DE MONTREAL
4427, rue de Rouen
Montreal QC H1V 1H1
514 872-3100

BUREAU DE SERVICES QUEBEC
DU SUD-OUEST DE MONTREAL
1055, rue Galt, RC
Montréal QC H4G 2R1
514 864-6646

CENTRE DE SERVICES SPECIALISES
CENTRE-VILLE

1004, rue Saint-Antoine Ouest

Montréal QC H3C 3R7

514 872-4310

CENTRE DE SERVICES SPECIALISES
DE L'OUEST
2740, rue Remembrance, bureau 70A
Montréal QC H8S 1X8
514 634-2425

CENTRE SPECIALISE DES DEMANDEURS
D'ASILE, DES GARANTS DEFAILLANTS
ET DES SERVICES AUX PARRAINES

287, rue Notre-Dame Ouest

Montréal QC H2Y 1T8

514 872-8838
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Alphabg¢tisation

ATELIERS MOT A MOT
— SAC ANJOU
8656, avenue Chaumont
Montréal QC H1K 1IN2
514 354-6526
- Clientele: personnes de 16 ans et plus
ayant de la difficulte a lire, a écrire et a calculer

- Services: ateliers dapprentissage de la lecture
et de lécriture, ateliers dinformatique,
sorties culturelles

CENTRE CHAMPAGNAT

— CSSSDM
5017, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2J 2X9
514 350-8060

- Clientele: personnes de 16 ans et plus

- Services: programmes secondaire,
présecondaire et alphabétisation, participation
sociale, intégration socioprofessionnelle,
developpement d'habiletés spécifiques

CENTRE DE LECTURE ET D'ECRITURE
(CLE MONTREAL)

4450, rue Saint-Hubert, local 217

Montréal QC H2J 2W9

514 849-5473
= Clientéle: personnes analphabétes

ou peu scolarisees

- Services: ateliers dalphabétisation,
dinformatique, de calcul et d'histoire,
defense de droits, aide aux déemarches

CENTRE LARTIGUE
— CSSSDM
2217, avenue Papineau
Montréal QC H2K 4J5
514 596-4433
- Clientele: personnes de 16 ans et plus

- Services: cours de francisation de jour et de soir

LATELIER DES LETTRES
1710, rue Beaudry, local 3.9
Montréal QC H2L 3E7
514 524-0507

= Clientéle: personnes analphabétes
et peu scolarisées

- Services: ateliers de lecture et d'écriture,
de calcul et dinformatique, projets, activites

LE TOUR DE LIRE
1935, rue Cuvillier
Montréal QC H1W 3A4
514 252-4718
= Clientéle: personnes analphabétes
et peu scolarisées résidant principalement
a Hochelaga-Maisonneuve
- Services: ateliers dalphabeétisation
et dinformatique, activites, défense de droits
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Animaux

CLINIQUE DES ANIMAUX
DES JEUNES DE LA RUE o
— FACULTE DE MEDECINE VETERINAIRE
DE L'UNIVERSITE DE MONTREAL
ET DANS LA RUE
1662, rue Ontario Est
Montréal QC H2L 1S7

= Services: consultations vétérinaires
sur rendez-vous un mercredi Soir par mois
au centre de jour Chez « Pops »

FONDATION ANIMO POUR LA VIE

- Services: aide financiére pour soins veterinaires
necessaires a la survie d'un animal

LA PORTE OUVERTE / THE OPEN DOOR
3535, avenue du Parc
Montréal QC H2X 2H8
514 939-1970
= Services: hébergement durgence
pour personnes en situation dlitinérance
qui accepte les animaux de compagnie

REFUGE HOCHELAGA
— CAP SAINT-BARNABE
4567, rue Hochelaga
Montréal QC H1V 1C8
514 251-2081
= Services: hébergement durgence

pour personnes en situation d'itinérance
qui accepte les animaux de compagnie

REFUGE HOTEL-DIEU DE MONTREAL
3840, rue Saint-Urbain
Montréal QC H2W 1T6
438 835-5248

- Services: hébergement durgence

pour personnes en situation ditinérance
qui accepte les animaux de compagnie

REFUGE L'ETAPE )
— CAP SAINT-BARNABE
2345, rue de Chambly
Montréal QC H1W 3J6
514 251-2081

REFUGE RR
21305, Concession 10, RR 2
Alexandrie ON KOC 1A0
438 837-1155

- Services: refuge qui porte assistance

aux animaux a travers toute la province
de Québec

RESEAU SECOURS ANIMAL

- Services: refuge pour chats

RICOCHET
9451, boulevard Gouin Ouest
Pierrefonds QC H8Y 1T2
438 497-4869
- Clientele: personnes de 18 ans et plus, couples,
les animaux de compagnie sont acceptes
= Services: hébergement durgence
pour personnes en situation d'itinérance
qui accepte les animaux de compagnie


https://www.fondationanimo.org/
https://www.reseausecoursanimal.org/

UN P'TIT COUP D'PATTE

- Clientéle: propriétaires de chats et de chiens
résidant a Hochelaga-Maisonneuve

- Services: aide financiére pour soins veterinaires

SPCA DE MONTREAL

5215, rue Jean-Talon Ouest
Montréal QC H4P 1X4
514 735-2711

- Services: stérilisation a tarif reduit,
hebergement temporaire pour animaux
de personnes en situation instable, banque
alimentaire pour animaux, formation gratuite
pour le personnel des centres communautaires
et dhebergement qui acceptent les animaux



https://www.unptitcoupdpatte.com/
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Qentres de femmes

AFRIQUE AU FEMININ
7000, avenue du Parc, bureau 106-107
Montréal QC H3N 1X1
514 272-3274

- Clientele: femmes immigrantes

= Services: dépannage alimentaire, meubles,
paniers de Noél, halte-garderie,

ateliers dinformatique et de francisation,
intervention sociale, activités, sorties

CARREFOUR DES FEMMES D'ANJOU
7777, boulevard Louis-H.-Lafontaine, local 105
Montréal QC H1K 4E4
514 351-7974

- Services: bibliothéque, garderie, milieu de vie,

groupes de soutien, accompagnement
dans les démarches juridiques

CARREFOUR DES FEMMES

DE SAINT-LEONARD
8180, rue Collerette, local 3
Montréal QC H1P 2V5
514 325-4910

= Services: soutien psychosocial, cours,
ateliers, conférences, groupes de soutien,
traduction pour les nouvelles arrivantes

CENTRE D'EDUCATION ET D'ACTION
DES FEMMES DE MONTREAL (CEAF)
2422, boulevard de Maisonneuve Est
Montréal QC H2K 2E9
514 524-3901

- Services: bibliotheque féeministe, halte-garderie,

salle informatique, soutien

CENTRE DES FEMMES DE MONTREAL

3585, rue Saint-Urbain
Montréal QC H2X 2N6

Accompagnhement:
Vie personnelle : 514 842-4780
Vie professionnelle : 514 842-6652

= Services: soutien psychosocial, cours, ateliers,
accompagnement de futures et de nouvelles
meres, de femmes autochtones et de femmes
immigrantes, accompagnement professionnel

CENTRE DES FEMMES DE ROSEMONT
5350, rue Lafond
Montréal QC H1X 2X2
514 525-3138

= Services: soutien individuel, groupes de soutien,

centre de documentation, bibliotheque,
salle informatique, clinique juridique

CENTRE DES FEMMES DE SAINT-LAURENT

685, boulevard Déecarie, bureau 101
Montréal QC H4G 1K3
514 744-3513

- Services: activités educatives, halte-garderie,
centre de documentation

CENTRE DES FEMMES DE VERDUN
3488, rue de Verdun
Montréal QC H4G 1V4
514 767-0384

- Services: activités, ecoute et reference,
salle informatique, bibliotheque féministe
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CENTRE DES FEMMES D'ICI
ET D'AILLEURS
8043, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2R 2P4
514 495-7728
- Services: écoute et soutien en plusieurs

langues, salle informatique, bibliotheque
féministe, activites, ateliers

CENTRE DES FEMMES

DU PLATEAU MONT-ROYAL
1022, boulevard Saint-Joseph Est
Montréal QC H2J 1L1
514 527-2295

= Services: conféerences, ateliers, activites,
programme daccompagnement vers lemploi

CHEZ DORIS
1430, rue Chomedey
Montréal QC H3H 2A7
514 937-2341

= Services: accueil en semaine de 8h a 16h,
hébergement durgence de 24 places
accessible 7j/7 de 20h30 a 8h15 sur inscription,
aide alimentaire, gestion financiere, vétements,
soins personnels, aide aux femmes inuites
et autochtones, clinique juridique, clinique
dimpot, logements subventionnes

CONCERTATION FEMME
12225, rue Grenet, bureau 3514
Montréal QC H4J 2N7
514 336-3733
- Services: accueil et reférence, information

juridique, accompagnement de femmes
immigrantes, activites, halte-garderie

ECHO DES FEMMES DE LA PETITE-PATRIE
6032, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2S 2L7
514 277-7445

= Services: groupes dentraide, vestiaire, salle
informatique, bibliotheque féministe, activités

FEMMES DU MONDE A COTE-DES-NEIGES
6767, chemin de la Céte-des-Neiges, bureau 597
Montréal QC H3S 2T6
514 735-9027

= Services: halte-garderie, clinique juridique,
groupes dentraide en violence conjugale, activités

HALTE-FEMMES MONTREAL-NORD
6532, boulevard Léger
Montreal QC H1G 1L5
514 328-2055

- Services: ecoute telephonique, suivi individuel,
centre de documentation, aide pour femmes
en situation de violence conjugale, accompa-
gnement de femmes immigrantes, groupes
dentraide, activites, ateliers, salle informatique

LA MARIE DEBOUT
4001, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H1W 2G7
514 597-2311

- Services: activités, ateliers, bibliotheque
féministe, salle informatique

MADAME PREND CONGE
1900, rue Grand Trunk, bureau 110
Montréal QC H3K 1N9
514 933-2507

- Services: salle informatique, bibliotheque,
ateliers, activités, friperie

PETITES-MAINS
7595, boulevard Saint-Laurent
Montréal QC H2R 1W9
514 738-8989
- Services: accompagnement de femmes

immigrantes, francisation, apprentissage
d'un métier, integration au marche du travail
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Dependances

APPROCHE SECURISANTE
DES POLYTOXICOMANES ANONYMES
(CENTRE ASPA)

2700, rue Rachel Est, suite 200

Montréal QC H2H 157

514 529-0641

Programme de groupe

- Clientele: adultes ayant un probleme
de dépendance a une substance

- Services: ateliers du lundi au jeudi de 9h a 16h30
pendant 6 semaines (colt de 465 $)

Soutien individuel

= Clientéle: personnes de 14 ans et plus ayant
un probleme de dépendance et leurs proches

= Services: suivi, rencontre de 50 minutes une fois
par semaine a court, moyen ou long terme
(50°$ pour lévaluation et 40 $ par rencontre)

CENT,RE DE READAPTATION

EN DEPENDANQES CAVENDISH

— CISSS MONTEREGIE-OUEST
(Anciennement CRD Foster)
3285, boulevard Cavendish, bureau 100
Montréal QC H4B 219
514 486-1304

Point de service de Saint-Léonard
5540, rue Jarry Est
Montréal QC H1P 1T9

- Clientele: personnes anglophones
ayant un probleme de dépendance

= Services: accueil, évaluation, orientation,
réadaptation externe et avec hébergement, aide
et soutien a la désintoxication avec hebergement,
soutien externe a la désintoxication, réinsertion
sociale, aide et soutien a lentourage, traitements
de substitution

CENTRE DE READAPTATIQN EN
DEPENDANCE DE MONTREAL (CRDM)
514 385-1232

Centre de services Sud-Ouest-Verdun
5205, rue Notre-Dame Ouest
Montréal QC H4C 3L.2

Point de service Hochelaga
7401, rue Hochelaga
Montréal QC HIN 3M5

Point de service Louvain
950, rue de Louvain Est
Montréal QC H2M 2E8

Point de service Monkland
6484, avenue de Monkland
Montréal QC H4B 1H3
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Point de service Notre-Dame Est
13926, rue Notre-Dame Est
Montréal QC H1A 1T7

Point de service Notre-Dame-Lachine
1900, rue Notre-Dame
Lachine QC H8S 2G2

Point de service de Pierrefonds
13800, boulevard Gouin Ouest
Montréal QC H8Z 3H6

Point de service Prince-Arthur
110, rue Prince Arthur Ouest
Montréal QC H2X 157

Point de service Saint-Urbain
3530, rue Saint-Urbain
Montreal QC H2X 2N8

LA MAISON DU PHARILLON

2410, rue Nicolet
Montréal QC H1W 3L4
514 254-8560

= Clientéle: hommes de 18 ans et plus ayant
un probleme de consommation dalcool
et/ou de drogue

- Services: thérapie de 3 mois, approche
des douze étapes des AA, suivi postcure,
traitement de substitution aux opiaces

LANCRAGE

— ARMEE DU SALUT
880, rue Guy
Montréal QC H3J 1T4
514 214-6232

- Clientele: hommes de 18 ans et plus ayant
un probleme de consommation dalcool
et/ou de drogue

- Services: programme de 6 mois favorisant
labstinence compléte, approche des douze
etapes des AA

LESCALE NOTRE-DAME
1475, avenue Morgan
Montréal QC H1V 2P6
514 251-0805

= Clientele: hommes de 18 ans et plus a faible
revenu ayant un probléme de consommation
dalcool et/ou de drogue

- Services: thérapie de 14 semaines, ateliers
de groupe et dintrospection, activites,
réinsertion sociale

MAISON L'EXODE

Pavillon Alpha
(Répit degrisement)
6400, rue Clark
Montréal QC H2S 3E6
514 508-6900
= Clientéle: adultes en situation ditinérance
ou a risque ditinérance intoxique-e's, mais qui ne
presentent pas de risques de sevrage importants
= Services: hébergement temporaire de 12 places
pour un sejour maximal de 3 jours, degrisement,
approche de réduction des meéfaits

Pavillon André-Dumont
(Reéinsertion sociale)
2590, avenue Letourneau
Montréal QC H1V 2P4
514 255-7727
= Clientéle: adultes ayant une problématique
de toxicomanie, dalcoolisme ou de jeu qui ont
complété un programme de thérapie interne
= Services: programme dapres-thérapie
de 3 mois ou plus
Pavillon Emilie-Gamelin
(Hébergement depannage)
4290, rue Sainte-Emilie
Montréal QC H4C 2A5
514 255-3468
- Clientele: adultes ayant un probleme
de toxicomanie

= Services: hébergement pour
un sejour maximal de 14 jours

MEDECINE DES TOXICOMANIES

— CHUM
1000, rue Saint-Denis
Pavillon C, 11¢ étage, C-1163
Montréal QC H2X OC1
514 890-8321

- Clientele: personnes présentant un trouble
de lusage d'une ou de plusieurs substances
psychoactives

= Services: traitement médial des troubles
de lusage de substances et des problemes
de sante pouvant y étre associes

PORTAGE
1844-939-0202

= Clientéele: personnes ayant un probleme
de toxicomanie

= Services: approche de la communaute
therapeutique, soutien a lentourage,
réinsertion sociale, programmes postcure
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Centre de jour pour adultes
1640, rue Saint-Antoine Ouest
Montréal QC H3J 1Al
514 939-7700

Centre Mére-Enfants
514 935-3152

Centre pour adolescents (anglophone)
1795, chemin du Lac Echo
Prévost QC JOR 1TO
514 694-9894

Centre pour adultes et Centre pour adolescents
(francophone)

1790, chemin du lac Echo

Prévost QC JOR 1TO

450 224-2944

Centre Santé mentale et dépendance
514 935-3431

PROGRAMME DE PSYCHIATRIE
DES TOXICOMANIES DU CUSM

Institut Allan Memorial
1025, avenue des Pins Ouest
Montréal QC H3A 1Al
514 934-8311

- Clientele: personnes souffrant de troubles lies
a lutilisation de substances, de troubles lies
aux substances et de maladies psychiatriques
concomitantes

- Services: évaluation, désintoxication,

pharmacothérapie, programmes externes divers,

soutien pour les proches

CARREFOUR LE POINT TOURNANT
1111, rue Beauregard
Longueuil QC J4K 2L.2
450 651-0418

= Clientéle: hommes de 18 ans et plus ayant
un probleme dalcoolisme ou de toxicomanie

- Services: thérapie interne de 3 mois basee
sur les 12 étapes des AA

TOXICO-STOP
4858, boulevard Gouin Est
Montréal QC H1G 1A2
514 327-6017
- Clientele: adultes ayant un probleme
de dépendance a la drogue, a lalcool
ou aux medicaments
= Services: thérapie de 21 jours, réinsertion
sociale de 6 mois avec groupes dentraide
selon les 12 etapes des AA

URGENCE-DEPENDANCE
110, rue Prince-Arthur Ouest
Montréal QC H2X 1S7
514 288-1515

= Services: aide disponible 24h/24 et 7j/7
sur place ou par telephone

VILAVI

(Anciennement DIANOVA)
514 875-7013

Accueil, évaluation, orientation
1273, rue Saint-Andre
Montréal QC H2L 3T1

Centre de Terrebonne
1600, cote de Terrebonne
Terrebonne QC J6Y 1G8

= Clientéle: adultes ayant un probleme
de consommation de drogue, dalcool
ou de meédicaments

= Services: accompagnement bilingue,
thérapie avec hébergement de 2 a 6 mois,
approche de la communauté thérapeutique

CENTRE JEAN-PATRICE CHIASSON
— CRDSM
1930, rue King Ouest
Sherbrooke QC J1J 2E2
819 821-2500
= Clientéle: personnes ayant un probleme
de dépendance
- Services: programmes internes et externes
bilingues, hébergement, traitement de substi-

tution aux opiaces, programme pour femmes
enceintes et meres toxicomanes
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DECLIC ACTION
450 628-1011

Pavillon la Maisonnée
2255, rue Bienville
Laval QC H7H 3C9

Pavillon un foyer pour toi
600, avenue de la Sorbonne
Laval QC H7G 4R5

- Clientele: adultes ayant un probleme
de dépendance

= Services: désintoxication, réinsertion sociale,
thérapie selon les approches des 12 etapes
des AA et cognitivo-comportementale, suivi
postcure, soutien a lentourage

LE RUCHER
4932, rue Pierre-Georges-Roy
Saint-Augustin-de-Desmaures QC G3A 1V7
418 872-0110

- Clientéle: adultes ayant un probleme
de consommation dalcool, de drogue
ou de médicaments

- Services: thérapie de 6 mois,
reinsertion sociale, suivi postcure,
approche cognitivo-comportementale

MAISON NOUVELLE VIE
15, chemin Gosford Sud
Saint-Joseph-de-Ham-Sud QC JOB 3JO
819 877-2216
= Clientéle: adultes ayant un probleme
de dépendance a la drogue et/ou a lalcool
= Services: programme de 3 mois

avec hebergement, thérapie basee
sur les 12 étapes des AA

MAISON EUREKA
(Anciennement Pavillon de lassuétude)

Maison de Saint-Guillaume
4, rue du Couvent
Saint-Guillaume QC JOC 1LO
819 396-3610

Shawinigan
3383, rue Trudel
Shawinigan QC GON 6R4
819 536-0965
= Clientéle: adultes ayant un probleme
de dépendance a la drogue et/ou a lalcool

- Services: thérapie de 13 semaines, reinsertion
sociale sans hébergement de 3 a 12 mois

PAVILLON L'ESSENCE CIEL
3823, Grand Boulevard
Saint-Hubert QC J4T 2M3
450 672-0926
= Clientele: hommes ayant un probleme
dalcoolisme et/ou de toxicomanie

- Services: thérapie interne et externe,
ateliers, soutien individuel et de groupe

TOXI-CO-GITES
383, rue Monseigneur-Desmarais
Upton QC JOH 2EO
1888 539-5140

Domaine Orford
361, rue Moore
Sherbrooke QC JIH 1C1
819 791-8007

Maison L'Intégrale
(Réinsertion sociale)
20, rue King Est
Sherbrooke QC J1G 1A1
819 563-7474

Manoir Aylmer
30, rue Saint-Francois
Beaulac-Garthby QC GOY 1BO
418 458-2002
= Clientéle: adultes ayant un probléme de dépen-
dance a la drogue, a lalcool ou aux méedicaments
- Services: approche cognitivo-comportementale,
therapie interne de 22 a 26 semaines, reinsertion
sociale

VILLA DE LA PAIX
1601, rue Rochon
Chertsey QC JOK 3KO
1866-326-1150

= Clientéle: adultes ayant un probleme
dalcoolisme et/ou de toxicomanie

- Services: thérapie mixte de 28 et 56 jours,
reinsertion sociale, désintoxication, suivi postcure
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AL-ANON/ALATEEN
514 866-9803

- Clientele: famille et ami-e's de personnes
alcooliques

ALCOOLIQUES ANONYMES DU QUEBEC

514 376-9230
1866 544-6322

COCAINOMANES ANONYMES

514 527-9999
1877 806-0581

DEPENDANTS AFFECTIFS ET SEXUELS
ANONYMES

dasa-slaa-mtl.cbti.net

DEPENDANTS AFFECTIFS ANONYMES

514 990-4744
1877 621-4744

DROGUE: AIDE ET REFERENCE

514 527-2626
1800 265-2626

GROUPE HARMONIE

1801, boulevard de Maisonneuve Ouest,
bureau 760
Montréal QC H3H 1J9
514 939-2640

- Clientele: personnes de 55 ans et plus
ayant un probleme de dependance

= Services: intervention individuelle, jumelage
bénévole, groupes dentraide, aide aux proches
aidant-es, travail de proximité dans Ville-Marie

ENFANT-ADULTE DE FAMILLE
DYSFONCTIONNELLE OU ALCOOLIQUE
514 990-0901

- Clientéle: adultes issu-e's de familles
dysfonctionnelles ou alcooliques

= Services: activités, ateliers, réunions

GAMBLERS ANONYMES

514 484-0666
1866 484-6664

JEU: AIDE ET REFERENCE

514 527-0140
1800 461-0140

NARCOTIQUES ANONYMES QUEBEC
1855 544-6362

OUTREMANGEURS ANONYMES
514 490-1939
1877 509-1939

SEXOLIQUES ANONYMES
514 254-8181

META D'AME
2250, rue Florian
Montréal QC H2K 2P5
514 528-9000
- Clientele: personnes utilisant
ou ayant utilise des opioides
= Services: centre de jour, soutien par et pour
les pairs, accompagnement dans les démarches,
logements communautaires, travail de proximite,
activités, formation, ateliers, defense de droits

TRAITEMENT PAR MEDICATION
POUR LES PERSONNES DEPENDANTES
AUX OPIOIDES (CRAN)
110, rue Prince-Arthur Ouest, 4¢ étage
Montréal QC H2X 1S7
514 527-6939
- Services: traitement assisté par la medication,

réadaptation en dependance, réinsertion sociale,
soutien a lentourage


http://dasa-slaa-mtl.cbti.net/
https://eada.qc.ca/
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Education populaire

ATELIERS D'EDUCATION POPULAIRE
DU PLATEAU

4273, rue Drolet

Montréal QC H2W 2L7

514 350-8881
- Clientele: résident-es du Plateau-Mont-Royal

- Services: ateliers divers, cuisine collective, infor-
mation juridique, dépannage alimentaire, friperie

CARREFOUR D’ENTRAIDE LACHINE
1176, rue Provost
Montréal QC H8S IN5
514 634-3686, poste 221

= Clientéle: résident-e's de Lachine

= Services: comptoir communautaire, épicerie
communautaire, cuisine collective, eéducation
populaire, clinique dimpot, cadeaux de Noél,
sacs decole, activites familiales, friperie

CENTRE COMMUNAUTAIRE PETITE-COTE
5675, rue Lafond
Montréal QC H1X 2X6
514 722-1851

- Clientele: resident-e's de Rosemont

- Services: maison de la famille, maison
des jeunes pour les 12 a 17 ans, projet
dintervention de milieu pour les 18 a 35 ans,
logements de transition abordables

CENTRE D'AMITIE AUTOCHTONE
DE MONTREAL
2001, boulevard Saint-Laurent
Montréal QC H2X 2T3
514 499-1854
- Clientele: communaute autochtone
- Services: centre de jour, activités sociales,

culturelles et récreatives, bibliotheque, unité
mobile, soins de santé, repas, vétements

CENTRE Q'ORIENTATION
ET DE PREVENTION DE LALCOOLISME
ET DE LA TOXICOMANIE
LATINO-AMERICAIN (COPATLA)
660, rue Villeray Est
Montréal QC H2R 1J1
514 948-6188
= Services: Activites et ateliers divers,
suivi de groupe ou individuel en lien avec
plusieurs problematiques, banque alimentaire,
ateliers pour nouveaux arrivants et nouvelles
arrivantes, groupes de gestion de la colere

COMITE D’EDUCATION AUX ADULTES DE
LA PETITE-BOURGOGNE ET SAINT-HENRI
(CEDA)

2515, rue Delisle

Montréal QC H3J 1K8

514 596-4422
= Clientele: résident-e's du Sud-Ouest

- Services: alphabétisation, francisation,
soutien aux personnes immigrantes, clinique
dimpot, distribution alimentaire, cuisine
collective, vétements, ateliers, défense de droits



COMITE SOCIAL CENTRE-SUD
1710, rue Beaudry
Montréal QC H2L 3E7
514 596-7092

- Clientéele: résident-e's du Centre-Sud

- Services: cantine, clinique dimpot,
salle informatique, friperie, sorties, ateliers

L'ACCORDERIE

Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
et Montréal-Nord
11460, avenue Pelletier, local 201
Montréal QC H1H 354
514 524-1797, poste 242

Rosemont
5350, rue Lafond, local 1.340
Montréal QC H1X 2X2
514 524-1797, poste 242

- Services: echange de services entre individus,

education a la coopération

MISSION COMMUNAUTAIRE MILE-END
99, rue Bernard Ouest
Montréal QC H2T 2J9
514 274-3401

= Clientéle: personnes dans le besoin

= Services: dépannage alimentaire pour
les résident-e's du Mile End, repas
communautaire, clinique juridique, clinique
dentaire, ateliers dart et de musique, friperie

MULTI-ECOUTE

3600, avenue Barclay, bureau 460
Montréal QC H3S 1K5
514 737-3604
514 378-3430 (Ligne d'urgence)
= Clientéle: personnes dans le besoin
= Services: assermentation, aide pour remplir

des formulaires officiels, activités socioculturelles,

clinique dimpdt, cours de langue, ateliers
dintégration et de développement personnel,
suivi psychosocial
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PAVILLON D'EDUCATION
COMMUNAUTAIRE HOCHELAGA-
MAISONNEUVE (PECHM)

4650, rue Ontario Est

Montréal QC H1V 1L.2

514 596-4488
= Clientéle: personnes dans le besoin
- Services: ateliers de formation, formation en

informatique, employabilite, sorties et visites,
friperie, café, halte-garderie, aide alimentaire

SERVICE D'’AIDE COMMUNAUTAIRE
D’ANJOU (SAC ANJOUV)

Administration et services aux ainé-e's
et aux familles

6497, avenue Azilda

Anjou QC H1K 278

514 354-4299

= Services d'alphabétisation
8656, avenue Chaumont
Anjou QC H1K IN2
514 354-6526

Programmes d'autonomie alimentaire

et de persévérance scolaire
6956, rue Des Ormeaux
Anjou QC H1K 2X6
514 355-4689

- Clientéele: personnes dans le besoin résidant
a Anjou

= Services: activités pour les personnes ainees,
alphabétisation, soutien aux familles, intervention
en perseverance scolaire, banque alimentaire
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Employabilite

CHIC RESTO-POP

1500, avenue d'Orléans
Montréal QC H1W 3R1
514 521-4089

Clientéle: personnes de 16 ans et plus eloignées
du marche du travail

Services: formation pour exercer les métiers
daide-cuisinier-ére, de préposé-e au service
a la restauration, de commis a la réception-
expedition et daide-éducateur/éducatrice

CUISINE ATOUT

1945, rue Mullins, bureau 140

Montréal QC H3K 1IN9

514 939-4080

Clientele: personnes de 18 a 55 ans sans emploi
nayant pas termine leurs études secondaires

Services: insertion socioprofessionnelle dans les
domaines de lalimentation et de la restauration

CUISINE COLLECTIVE
HOCHELAGA-MAISONNEUVE

3568, rue Adam

Montréal QC H1W 1Y9

514 529-0789
= Clientéle: personnes éloignées du marche

du travail et/ou personnes autistes ou vivant
avec une déficience intellectuelle

- Services: insertion socioprofessionnelle dans le
domaine de la cuisine, manutention en entrepot,
service a la clientéle et horticulture

FRINGUES & CIE )

— Y DES FEMMES DE MONTREAL
1355, boulevard René-Lévesque Ouest
Montréal QC H3G 1T3
514 866-9941

- Clientele: femmes sans emploi de 18 a 60 ans

- Services: boutique-école, formation en vente
et en service a la clientele



— EMPLOYABILITE

LA CORBEILLE BORDEAUX-CARTIERVILLE
5090, rue Dudemaine
Montréal QC H4J 1IN6
514 856-0838
- Clientele: personnes eloignées du marche
du travail

- Services: insertion socioprofessionnelle
dans le domaine de la cuisine

MON RESTO SAINT-MICHEL
8735, boulevard Pie-IX
Montréal QC H1Z 3T9
514 376-3218
- Clientele: personnes eloignées du marche
du travail

- Services: insertion socioprofessionnelle
dans le domaine de la cuisine

CARREFOUR RELANCE
2250, avenue Bennett
Montréal QC H1V 2T5
514 254-7400
- Clientele: personnes de 30 ans et plus fortement
eloignées du marche du travail

= Services: ateliers de groupe, counseling
individuel

CENTRE EUREKA
4377, rue Notre-Dame Ouest, bureau 106
Montréal QC H4C 1R9
514 937-8998

- Clientele: personnes sans emploi de 40 ans
et plus selon certaines conditions (possibilite
de dérogation pour les 35 ans et plus)

= Services: suivi individuel, aide a la recherche
demploi, centre de documentation

+ INSERTION SOCIOPROFESSIONNELLE - PAGE 39

PROPRET SERVICES D’ENTRETIEN

5500, rue Fullum, bureau 300
Montréal QC H2G 2H3
514 279-3627

- Clientele: personnes de 18 a 50 ans en difficulte
nayant pas termine leurs etudes secondaires

- Services: programmes de formation en entretien
meéenager dedifices publics

RESTO PLATEAU

4450, rue Saint-Hubert, bureau 232
Montréal QC H2J 2W9
514 527-5997

- Clientele: personnes en grande difficulte

- Services: insertion socioprofessionnelle
dans le domaine de la cuisine

SOS VELO

2085, rue Bennett, bureau 101
Montréal QC H1V 2T2
514 251-8803

- Clientele: personnes de 18 a 55 ans en difficulte

- Services: formation en récupération, réparation,
recyclage et vente de velos usages

CIBLE RETOUR A LEMPLOI

4740, rue Wellington, bureau 302
Montréal QC H4G 1X3
514 362-7340

- Clientele: adultes

= Services: aide a la recherche demploi,
ateliers individuels, transition de carriere

DESTINATION TRAVAIL

7576, rue Centrale
Montréal QC H8P 1K5
514 368-1832

- Clientele: personnes de 16 ans et plus
- Services: aide a la recherche demploi
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GROUPE INFORMATION TRAVAIL (GIT)
1585, boulevard René-Lévesque Est
Montréal QC H2L 4L2
514 526-1651

- Clientele: personnes de 16 a 65 ans

- Services: ateliers, suivi individuel, stage
en entreprise, aide a la recherche demploi

GROUPE PLEIN EMPLOI
5800, rue Saint-Denis, bureau 205
Montréal QC H2S 3L5
514 274-5522

= Clientéle: personnes de 16 ans et plus
ayant connu un probleme de dépendance

= Services: évaluation des besoins, suivi individuel,
programmes de formation, aide a la recherche
demploi, soutien post-emploi, outils psychome-
triques, simulation dentrevues, béenevolat,
aide au maintien en emploi ou aux études

MIRE (MOUVEMENT POUR L'INTEGRATION
ET LARETENTION EN EMPLOI)
— PORTAGE
2187, rue Lariviere
Montréal QC H2K 1P5
514 598-7474
- Clientele: adultes vivant une situation

d'exclusion sociale
= Services: aide au retour au travail ou aux etudes

SERVICE D'AIDE A LEMPLOI DE L'EST
8477, rue Hochelaga
Montréal QC H1L 2M1
514 351-5703

SERVICE SPECIALISE POUR CLIENTELE
JUDICIARISEE

8238, rue de Marseille

Montréal QC H1L 1P4

514 640-9141

- Clientele: adultes sans emploi
ou a emploi précaire

SERVICE D'ORIENTATION
ET DE RECHERCHE D'EMPLOI
POUR L'INTEGRATION DES FEMMES
AU TRAVAIL (SORIF)
5150, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2J 2Y3
514 271-3866
- Clientele: femmes avec enfants
= Services: programme de groupe de 15 semaines

a temps plein visant a preparer un retour
au travail ou aux études
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Handicaps physique
& intellectuel

ACTION MAIN-D'CEUVRE

3320, boulevard Rosemont
Montréal QC H1X 1K3
514 721-4941

Clientele: personnes autistes ou vivant
avec une deficience intellectuelle

Services: suivi individuel pour le maintien

en emploi ou la recherche demploi, adaptation
au travail, negociation de programmes daide
financiere pour les employeurs

AIM CROIT

433, rue Chabanel Ouest, mezzanine 2, suite 304
Montréal QC H2N 2J4

514 744-2944

Clientéle: personnes vivant avec un handicap
physique, sensoriel ou neurologique

Services: programme d'insertion
socioprofessionnelle

ASSOCIATION DE MONTREAL POUR

LA DEFICIENCE INTELLECTUELLE (AMDI)
633, boulevard Crémazie Est, bureau 100
Montréal QC H2M 1L9

514 381-2300

Services: promotion et défense de droits, aide

pour lacces aux services, soutien a lautonomie,
soutien a la famille, activités

CENTRE AU PUITS

4689, avenue Papineau, local 204
Montréal QC H2H 1V4

514 843-5004

Clientele: personnes autistes, vivant avec
une déficience intellectuelle legere et/ou
un probleme de sante mentale

Services: ateliers divers, cours, repit

pour les proches, suivi individuel

CENTRE DE READAPTATION EN
DEFICIENCE PHYSIQUE LUCIE-BRUNEAU
2275, avenue Laurier Est
Montréal QC H2H 2N8
514 527-4527
- Clientele: personnes vivant avec une déficience
motrice ou neurologique
- Services: adaptation et réadaptation sociale,
résidentielle et professionnelle, soutien
a lintégration, aide et accompagnement
pour les familles et les proches, ressources
résidentielles alternatives

COMPAGNONS DE MONTREAL
6365, rue de Saint-Vallier
Montréal QC H2S 2P6
514 727-4444

- Clientele: personnes autistes ou vivant
avec une déficience intellectuelle

- Services: héebergement, activités sociocom-
munautaires, integration socioprofessionnelle,
dépannage alimentaire

L'ETAPE
1001, boulevard de Maisonneuve Est, bureau 527
Montréal QC H2L 4P9
514 526-0887

= Clientéle: personnes en situation de handicap

= Services: préparation au travail, counseling indi-
viduel et de groupe, supervision au lieu de travail
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Hommes

CENTRE DE RESSOURCES POUR HOMMES

DE MONTREAL

2240, rue Fullum, 2¢ étage

Montreal QC H2K 3N8

514 355-8300

Clientele: hommes dans le besoin
Services: suivi psychosocial, groupes daide

et de discussion, ateliers, conférences,
souper et brunch entre hommes

MAISON OXYGENE MONTREAL

1611, avenue d'Orléans
Montréal QC H1W 3R4
514 655-6625

Clientele: peres en difficulte familiale,
conjugale ou sociale

Services: hebergement a court et a moyen terme
avec les enfants, groupe dentraide, soutien pour
maintenir et entretenir les liens avec les enfants,
souper-causerie, activites pere-enfant
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Immigration &
communautes culturelles

ASSOCIATION HAITIANO-CANADO-
QUEBECOISE D'AIDE AUX DEMUNI-E-S
4869, rue Jarry Est, bureau 214
Montréal QC H1R 1Y1
514 852-1011

- Services: dialogue entre les peuples, intégration,

entretien meénager, banque alimentaire, cuisine
collective, féte de Noél, activités de loisir
pour les jeunes et les personnes ainées, activites

CARI ST-LAURENT
774, boulevard Décarie, bureau 300
Montréal QC H4L 3L5
514 748-2007

= Clientéle: personnes immigrantes

- Services: accueil et intégration, aide a lemploi,
aide a la famille, activites, formations

CENTRE COMMUNAUTAIRE
MULTI-ETHNIQUE DE MONTREAL-NORD
(CCMEMN)
11121, avenue Salk, suite 103, bureau 5A
Montréal QC H1G 4Y3
514 329-5044
- Services: aide alimentaire, assermentation,
clinique d'impdt, francisation, traduction,
intervention psychosociale, activites

CENTRE SOCIAL D'AIDE AUX IMMIGRANTS
(CSAI
514 932-2953

Siége social Ville-Emard
6201, rue Laurendeau
Montréal QC H4E 3X8

Point de service ile-des-Soeurs
40, place du Commerce, local 006
Verdun QC H3E 1C9

Point de service Lachine
735, rue Notre-Dame
Montréal QC H8S 2B3

Point de service Verdun
3782, rue Wellington
Montreal QC H4G 1V2
- Services: accueil et intégration, aide a lemploi,
francisation, interprétation et traduction, aide
a la recherche de logement, activités sociales

COLLECTIF DES FEMMES IMMIGRANTES
DU QUEBEC (CFIQ)

Administration et service de régionalisation
7124, rue Boyer
Montréal QC H2S 2J8
514 279-4246
Activités
4155, rue Bélanger Est
Montréal QC HIT 1A2
514 374-7999
- Clientele: femmes immigrantes
et hommes immigrants
- Services: aide a la recherche demploi, accom-

pagnement et integration, centre de femmes,
logements subventionnes, formation, rencontres
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IMMIGRATION, REFUGIES
ET CITOYENNETE CANADA
1888 242-2100

L'HIRONDELLE
514 281-5696

Siége social
4450, rue Saint-Hubert, 5° étage
Montréal QC H2J 2\W/9

Parc-Extension
445, rue Jean-Talon Ouest
Montréal QC H3N1R1

Plateau Mont-Royal
4652, rue Jeanne-Mance, 2° et 3¢ étages
Montréal QC H2V 4J4

= Clientéle: nouveaux arrivants
et nouvelles arrivantes

- Services: intégration sociale, insertion profes-
sionnelle, traduction, aide au logement, aide
alimentaire, halte-garderie, aide aux parents

MOUVEMENT FRATERNITE
MULTI-ETHNIQUE (MFME)
5967, rue Jean-Talon Est, bureau 207
Montréal QC H1S 1M5
514 256-6976

- Clientéle: personnes dans le besoin issues
de communauteés ethnoculturelles

- Services: activités pour les familles, comptoir
alimentaire, paniers de Noél, clinique dimpot,
acces a Internet, aide aux devoirs

PRAIDA - PROGRAMME REGIONAL
D'ACCUEIL ET D'INTEGRATION
DES DEMANDEURS D'ASILE

35, rue Port-Royal Est

Montréal QC H3L 3T1

514 484-7878, poste 64500

PROMIS
3333, chemin de la Cote-Sainte-Catherine
Montréal QC H3T 1C8
514 345-1615

- Clientele: personnes immigrantes et refugiees

- Services: accueil, intégration, francisation,
aide a lemploi, soutien scolaire, soutien
aux familles, action alimentaire, hebergement







— ITINERANCE + HEBERGEMENT D'URGENCE - PAGE 47

Itinerance

ABRI DE LA RIVE-SUD

459, chemin du Coteau-Rouge
Longueuil QC J4J 1X9
450 646-7809

- Clientele: adultes en situation d'itinérance

= Services: hébergement durgence, repas,
intervention psychosociale

ARMEE DU SALUT

L'abri d'espoir
514 934-5615

= Clientéele: femmes adultes en situation
ditinérance

- Services: accueil 24h/24 et 7j/7, hébergement

a court terme pour un séjour maximal de 3 mois,

hebergement a long terme pour un sgjour
maximal de 2 ans, programme pour les familles

Le Centre Booth
880, rue Guy
Montréal QC H3J 1T4
514 932-2214

- Clientele: hommes adultes en situation
dlitinérance et en difficulte

= Services: hébergement, chambres individuelles,

repas, programme general (Le Gouvernail),
programme en santé mentale (Le Rivage),
thérapie pour dépendance (LAncrage)

AUBERGE MADELEINE
514 597-1499

- Clientele: femmes de 18 ans et plus
en situation ditinérance ou a risque ditinerance

- Services: accueil 24h/24 et 7j/7,
hébergement a court terme

LA MAISON MARGUERITE

514 932-2250 (Hébergement a court terme)
438 380-9989 (Hebergement)

- Clientele: femmes adultes en situation
ditinérance

- Services: hébergement durgence, 18 chambres
individuelles pour un séjour maximal de
6 semaines, 18 studios transitoires subventionnes
pour un sejour maximal de 4 ans, 26 appar-
tements pour de lhebergement permanent,
soutien, suivi post-hébergement, vétements

LA PORTE OUVERTE/THE OPEN DOOR

3535, avenue du Parc
Montréal QC H2X 2H8
514 939-1970

- Clientele: personnes autochtones
et non autochtones en situation d'itinerance

- Services: 45 lits dhébergement d'urgence dont
30 sont réserves aux personnes autochtones,
repas, veétements, buanderie, réinsertion sociale,
services meédicaux, sociaux et juridiques, activités
culturelles, intervention de milieu, programmes
de logement
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LA RUE DES FEMMES
1050, rue Jeanne-Mance
Montréal QC H2Z 1L7
514 284-9665
- Clientele: femmes en situation ditinérance

Maison Doriméne
1087, rue Anderson
Montreal QC H2Z 1M1
514 284-9665

- Services: 12 studios de transition supervisées
pour un sejour maximal de 2 ans

Maison Jacqueline
1313, rue Wolfe
Montréal QC H2L 3J2
438 383-4952
- Services: 20 lits dhébergement durgence
pour un sejour maximal de 3 nuits,
centre de jour, repas

Maison Olga
1050, rue Jeanne-Mance
Montréal QC H2Z 1L7
514 284-9665
- Services: 20 chambres individuelles

de transition, 5 lits dhébergement durgence,
repas, centre de jour

LE CAP SAINT-BARNABE

1475, avenue Bennett
Montréal QC H1V 255
514 251-2081

= Clientéle: personnes adultes en situation
ditinérance ou démunies

- Services: centre de jour, education populaire,
aide alimentaire, repas, répit pour femmes
en difficulté, refuges d'urgence ouverts 24h/24
et 7j/7, logements sociaux, épicerie, bazar

Refuge Bennett
1475, avenue Bennett

- Clientele: hommes, femmes et LGBTQ+ en
situation d'itinérance avec priorité aux personnes
sidentifiant femmes et personnes ainées

Refuge Hochelaga
4567, rue Hochelaga
- Clientele: hommes, femmes, LGBTQ+
et couples en situation ditinerance,
les animaux de compagnie sont acceptes

Refuge L'Etape
2345, rue de Chambly
- Clientele: hommes, femmes, LGBTQ+

et couples en situation ditinérance,
les animaux de compagnie sont acceptes

LE CHAINON

4373, avenue de l'Esplanade
Montréal QC H2W 1T2
514 845-0151

= Clientele: femmes adultes en difficulte

= Services: hébergement durgence avec réserva-
tion le jour-méme a compter de 14h, unité a court
terme de 21 places pour un séjour maximal de
8 semaines, uniteé de transition de 15 places pour
un sejour maximal de 12 mois, logement commu-
nautaire, suivi psychosocial et post-hebergement

MAISON DU PERE

550, boulevard Rene-Lévesque Est
Montréal QC H2L 2L3
514 845-0168, poste 360
- Clientele: hommes de 25 ans et plus
en situation ditinérance
- Services: accueil pour le refuge a 14h,
programmes de maintien en logement,
soins de sante, 8 unités de convalescence,
soins palliatifs, employabilité, réinsertion sociale,
repas, vétements, fiducie

Maison de chambres Wolfe
1284, rue Wolfe
Montréal QC H2L 3J3
514 527-9800
- Services: 57 studios a prix modique, fiducie,
suivi, activités sociales

Réinsertion sociale
545, rue de la Gauchetiere Est
Montréal QC H2L 5E1
514 845-0168, poste 301

= Services: hébergement et accompagnement
d'une durée de 1 a 18 mois (3 mois dans une unité
a aire ouverte, puis possibilite dune chambre
privée), suivi, vestiaire, fiducie obligatoire

MISSION BON ACCUEIL

Administration
606, rue De Courcelle
Montréal QC H4C 3L5
514 523-5288

Refuge d'urgence Macaulay
1490, rue Saint-Antoine Ouest
Montréal QC H3C 1C3
514 935-6396

= Clientele: hommes en situation d'itinérance

= Services: hébergement durgence a la nuit,
repas, douches
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Résidences Bon Accueil PROJETS AUTOCHTONES DU QUEBEC
4755A, rue Acorn, 2¢ étage (PAQ)

Montréal QC H4C 3L6
514 523-5288

- Services: réinsertion sociale en dépendance,
réintegration sociale

MISSION OLD BREWERY

Pavillon Patricia Mackenzie
1301, boulevard de Maisonneuve Est
Montréal QC H2L 2A4
514 526-6446

= Clientele: femmes adultes en situation
ditinerance

- Services: hébergement d'urgence, repas,
vestiaire, douches

Pavillon Webster
915, rue Clark
Montréal QC H2Z 1J8
514 798-2244
- Clientéle: hommes adultes en situation
ditinérance
- Services: refuge durgence, repas
Café Mission
906, boulevard Saint-Laurent
Montreal QC H2Z 1J2
514 866-6591

= Clientéle: personnes en situation ditinérance
= Services: accueil en semaine de 8h a 16h, café

gratuit, lieu de rencontre, intervenant-e's sur
place, accés a Internet et a un téléephone
Programme PASS

= Clientele: hommes en situation ditinérance
infectés par [hepatite C

- Services: 14 lits au Pavillon Webster,
soins medicaux, repas, soutien

Programme PRISM (projet de réaffiliation
en itinérance et en santé mentale)

- Clientele: adultes en situation ditinérance ayant
un probleme sévere de santé mentale, sans suivi

= Services: 18 lits pour hommes au Pavillon
Webster et 10 lits pour femmes au Pavillon
Patricia Mackenzie pour un séjour maximal
de 6 semaines, suivis psychiatrique, medical
et psychosocial, repas

169, rue de la Gauchetiere Est
Montréal QC H2X 1P7
514 879-3310, poste 200

- Clientele: personnes autochtones
- Services: refuge, chambres de transition,

activités communautaires

REFUGE HOTEL-DIEU DE MONTREAL

3840, rue Saint-Urbain

Montréal QC H2W 1T6

438 835-5248

Clientele: femmes, hommes, personnes trans
et couples en situation ditinerance,

les animaux de compagnie sont acceptes
Services: hébergement d'urgence pour les
personnes qui nont pas trouve dhébergement
dans les ressources habituelles

RICOCHET

9451, boulevard Gouin Ouest

Pierrefonds QC H8Y 1T2

438 497-4869

Clientele: personnes de 18 ans et plus

et couples, les animaux de compagnie

sont acceptes

Services: hébergement d'urgence, service
de navette, programme de réinsertion sociale
avec hebergement
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ACCUEIL BONNEAU
427, rue de la Commune Est
Montréal QC H2Y 1J4
514 845-3906

= Clientéle: personnes en situation ditinérance
ou a risque ditinérance

= Services: intervention psychosociale, centre
de jour, réinsertion sociale, employabilite,
hébergement, soins de sante, repas, vestiaire,
fiducie, clinique dimpdt

Programme PRISM (projet de réaffiliation

en itinérance et en santé mentale)

- Clientele: adultes en situation ditinérance ayant

un probleme severe de santé mentale, sans suivi

= Services: hébergement transitoire
de 6 a 8 semaines, suivis psychiatrique,
medical et psychosocial intensifs

Maison Paul-Grégoire

= Clientéle: personnes autonomes ayant vecu
une situation ditinérance

= Services: 33 studios pour un sejour
de longue durée

Maison Eugénie-Bernier
1051, rue Saint-Denis
Montréal QC H2X 3J3
= Clientele: personnes en situation ditinérance
chronique aux prises avec de multiples
problématiques associées
= Services: 52 studios pour un s€jour de duree
indeterminee
Maison Joseph-Vincent
459, rue Saint-Paul Est
Montréal QC H2J 1H5
- Clientele: personnes de 50 ans et plus
en perte dautonomie liee a litinérance
ou a des problémes de santé mentale
= Services: 49 studios pour un séjour
de longue duree

Maison Claire-Ménard
50, rue Bonneau
Montréal QC H2Y 3C9

- Clientéle: personnes de 25 ans et plus ayant
veécu une situation ditinérance et engagees
dans un projet de réinsertion sociale

- Services: 31 studios pour un s€jour de 1a 3 ans

CENTRE DE JOUR ST-JAMES
1442, rue Panet
Montréal QC H2L 271
514 288-0039

- Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale

- Services: repas, douches, vétements, relation
daide, intervention de crise, surveillance de la
medication, accompagnement pour lobtention
de laide sociale, aide au logement, accompagne-
ment aux rendez-vous medicaux

DIALOGUE — YMCA
1440, rue Stanley, 6° etage
Montréal QC H3A 1P7
514 849-8393, poste 1775
= Clientéle: personnes en situation ditinérance
ou a risque ditinérance
- Services: travail de rue, gym alternatif, accompa-
gnement en vue d'une sortie carcérale planifiee

LE SAC A DOS (ACTION REINSERTION)
514 393-8868

Adresse postale
110, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H2X 273

Entrée du centre de jour
1274, rue de Bullion
= Clientéle: personnes en situation ditinérance
= Services: cases postales, casiers dentreposage,
buanderie, douches, café, programme
de réinsertion sociale et economique, centre
de jour en semaine de 7h a 14h

L'ITINERAIRE

2103, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H2K 2H9
514 597-0238

- Clientéle: personnes marginalisees ayant
connu litinérance, la dépendance, ou ayant
un probleme de santé mentale

- Services: Cafée Maison Ronde, distribution
du magazine, soutien a la vente, aide
alimentaire, repas, soutien au logement,
intervention psychosociale



PREMIER ARRET — YMCA

1717, rue Berri

Montréal QC H2L 4E9

514 284-2247

Clientele: personnes a risque ditinérance

ou a risque détre recrutées a des fins criminelles,
particulierement les jeunes et les femmes
Services: intervention de premiére ligne

a la Gare dautocars de Montréal, rapatriement,
accompagnement

LA MAISON DES AMIS DU PLATEAU
MONT-ROYAL

1370, boulevard Saint-Joseph Est
Montréal QC H2J 3P8

514 527-1344

Clientele: personnes demunies
ou en situation ditinérance

Services: repas, activités, acces a Internet

MAISON BENOIT LABRE

250, avenue Atwater
Montréal QC H4C 1C8

514 937-5973

514 704-5973 (Unité mobile)

Clientéle: personnes en situation ditinerance
ou démunies

Services: halte-répit accessible 24h/24

et 7j/7, repas, aide alimentaire, programmes
de préemployabilité, zoothérapie, vestiaire,
douches, logements transitoires, unité mobile
dintervention

MISSION SAINT-MICHAEL (Le Toit-Rouge)

1101, rue Stanley
Montréal QC J5Z 1M1
514 844-8127

Clientele: personnes en situation ditinerance

Services: repas, douches, aide alimentaire
d'urgence, vétements, soins de santé,
accompagnement psychosocial, halte-chaleur
Lhiver, distribution de sacs de nourriture

PRESENCE COMPASSION

1071, rue de la Cathédrale
Montréal QC H3B 2V4
514 502-9844

Clientele: personnes en situation ditinerance
ou de précarité

Services: travail de rue et de milieu, suivi
psychosocial et/ou spirituel, visites a domicile,
a lhopital et en milieu carceéral, cafe-partage,
activiteés sociales, table des invite-e's le jeudi
de 14h a 15h de mai a décembre
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Jeunes adultes

CAFE GRAFFITI DINERS SAINT-LOUIS
3894, rue Sainte-Catherine Est 514 521-8619
Mlonétreal QC HIW 2G4 Centre de jour 1818
514 256-9000 1818, rue Gilford
- Clientele: personnes de 13 a 30 ans Montréal QC H2H 1G5
- Services: activités de socialisation, 514 521-8619, poste 311
dintégration et d'insertion, ateliers artistiques, - Clientéle: personnes de 18 a 30 ans

travaux communautaires, porte a porte . .- . . -
- Services: café, diner servi en semaine de midi

a 13h, aide individuelle, ateliers, activités, acces

DANS LA RUE a un téléphone et a Internet, douches
Centre de jour Chez « Pops »
1662, rue Ontario Est JEUNESSE LAMBDA
Montreal QC H2L 1S7 1575. rue Atateken
514 526-7677 Montréal QC H2L 3L4
- Clientele: personnes de 12 a 25 ans 514 543-6343
- Services: repas complets en semaine a partir - Clientéle: personnes LGBTQ2+ de 14 & 30 ans

de midi, don de vétements, de nourriture, de pro-
duits d'hygiene et de couvertures, consultation
de specialistes medicaux, réinsertion sociale, aide
a lemploi, cours de niveau secondaire, informa-
tion juridique, ateliers

= Services: activités sociales, intervention
individuelle, assermentation, programme
daccessibilité aux articles daffirmation de genre,
programme Sante Transversale

La roulotte répit-roulant
514 526-7677 (Jour)
514 524-0029 (Soirée et nuit)

= Services: unité mobile en service le soir,
sauf le mardi et le samedi, avec arréts aux
intersections rue Sainte-Catherine/avenue
Morgan, avenue Gascon/rue Ontario et rue
Sainte-Catherine/avenue De Lorimier, soutien,
écoute, référence, nourriture, vétements
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AUBERGE COMMUNAUTAIRE SUD-OUEST
— AUBERGE DU CCEUR
4026, rue Wellington
Montréal QC H4G 1V3
514 768-5223 (Hébergement)
514 768-4774 (Administration)
= Clientéle: personnes de 18 a2 29 ans
- Services: 20 chambres individuelles

pour un sejour maximal de 1 an, 38 appartements
communautaires, suivi en logement

APPARTEMENTS SUPERVISES
AUGUSTINE-GONZALEZ

6000, rue de la Roche, bureau 2

Montréal QC H2S 2C7

514 722-1125
- Clientéle: jeunes meres en difficulte

de 15 a 25 ans et leurs enfants de O a 5 ans
- Services: 15 appartements supervises

pour un séjour maximal de 3 ans, suivi,
developpement des compétences

DANS LA RUE
1662, rue Ontario Est
Montréal QC H2L 1S7
514 526-7677

= Services: 17 logements
avec suivi communautaire

HEBERJEUNE DE PARC-EXTENSION

Toxicomanie et hébergement pour jeunes adultes
7004, rue Hutchison, bureau 2
Montréal QC H3N 1Y6
514 273-2700

Hébergement pour jeunes méres
910, rue Jarry Ouest, bureau 2
Montréal QC H3N 1G9
514 490-1700

- Service préparatoire a 'emploi
445, rue Jean-Talon Ouest, bureau 200
Montréal QC H3N 1R4
514 948-4499

- Clientele: personnes de 18 a 25 ans

- Services: hébergement, accompagnement
social, accompagnement de jeunes meres,
programme de preparation a lemploi, ateliers,
presentations en toxicomanie

LA MAISON TANGENTE
— AUBERGE DU CCEUR

1481, avenue Desjardins
Montréal QC H1V 2G5
514 252-8771
= Clientéle: personnes de 18 a 25 ans

= Services: 14 lits pour un sejour maximal de 1 an,
suivi post-hebergement

LANTRE-TEMPS
— AUBERGE DU CCEUR
950, boulevard Roland-Therrien
Longueuil QC J4J 5H3
450 651-0125
- Clientele: jeunes de 16 a 21 ans
en situation ditinérance ou a risque ditinérance

= Services: hébergement pour un sejour
maximal de 6 mois

LAVENUE HEBERGEMENT
COMMUNAUTAIRE
— AUBERGE DU CCEUR

2587, rue Leclaire
Montréal QC H1V 3A8
514 254-2244
- Clientele: personnes de 18 a 29 ans

- Services: 12 places en maison dhebergement
pour un séjour maximal de 6 mois a 210 $
par mois, 16 places en logement de transition
a 300 $ par mois, 66 logements subventionnés
permanents

LE BUNKER
— DANS LA RUE
514 524-0029
- Clientele: jeunes de 12 a 21 ans
- Services: hébergement durgence

L'ENVOLEE

— AUBERGE DU CCEUR
1620, rue des Patriotes
Laval QC H7L 2N6
450 628-0907

- Clientele: jeunes de 16 a 22 ans et jeunes meres
avec enfants

- Services: héebergement pour un se&jour maximal
de 12 mois, suivi post-hebergement



LE FOYER
— AUBERGE DU CCEUR

2650, rue Davidson, local 110
Montréal QC H1W 272
514 522-3198

- Clientele: personnes de 17 a 30 ans

- Services: logements individuels meublées
et tout inclus & 12 $ par jour, salle commune,
repas non inclus, buanderie, soutien télépho-

nique 24h/24 et 7j/7, activité obligatoire le mardi,

suivi hebdomadaire

LE RELAIS DES JEUNES FAMILLES
9335, boulevard Pie-IX, bureau 1
Montréal QC H1Z 3W5
514 326-0784

- Clientele: parents de 16 a 25 ans et leurs enfants

- Services: 39 appartements supervises
et subventionnés

LES APPARTEMENTS PETITE-COTE
— CENTRE COMMUNAUTAIRE
PETITE-COTE
514 722-1851, poste 501
= Clientéle: personnes de 18 a 30 ans en situation
ditinérance ou a risque ditinérance
- Services: 5 logements meublés pour un sejour

maximal de 2 ans, salle communautaire, soutien
psychosocial

LES HABITATIONS L'ESCALIER
— AUBERGE DU CCEUR

2295, rue Desjardins, appartement 1
Montréal QC H1V 2H6
514 252-9886

- Clientéle: personnes de 18 a 30 ans

= Services: maison dhébergement
de 5 logements, chambres fermées, sulivi,
dépannage alimentaire et vestimentaire

LE TOURNANT
— AUBERGE DU CCEUR

1775, rue Wolfe
Montréal QC H2L 3J9
514 523-2157

- Clientele: hommes de 18 a 29 ans
= Services: 10 lits en maison dhébergement
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PASSAGES
514 875-8119 (Intervention hebergement)
514 256-6952 (Intervention logement)
514 875-5807 (Administration)

- Clientele: femmes de 18 a 30 ans

= Services: 16 lits en hébergement d'urgence,
14 logements permanents, insertion sociale

PROJET CO-LOC

— BUREAU DE CONSULTATION JEUNESSE
514 270-9760

- Clientéle: jeunesde 17 a2l ans
et jeunes meéres avec enfants

= Services: 26 logements temporaires avec soutien
communautaire a Laval, Montréal et Longueuil

PROJET VLA

— MAISON SAINT-DOMINIQUE
20, rue Guilbault Est
Montréal QC H2X 1A1
514 845-7793

- Clientele: personnes de 18 a 35 ans en situation
ditinérance ayant un probleme de santé mentale
et/ou de toxicomanie

- Services: acces a un logement autonome,
stabilite residentielle, transition de la rue
au logement, accompagnement et soutien

REFUGE DES JEUNES DE MONTREAL
1836, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H2K 2H3
514 849-4221

- Clientéele: hommes de 17 a 25 ans

- Services: dortoir de 45 lits, repas, dépannage
alimentaire, produits d'hygiéne, premiers soins,
billets dautobus, aide au budget, accés
a un téelephone, 19 logements sociaux

RESSOURCES JEUNESSE
DE SAINT-LAURENT
— AUBERGE DU CCEUR

Maison d’hébergement
1410, rue O'Brien
Montreal QC H4L 3W4
514 747-1341

Appartements supervisés et administration
1550, rue Elizabeth, bureau 100
Montréal QC H4L 5N7
514 748-0202

- Clientele: jeunes de 16 a 22 ans

= Services: ligne téléphonique accessible 24h/24
et 7j/7, héebergement
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SERVICE D'HEBERGEMENT SAINT-DENIS
— AUBERGE DU CCEUR

514 374-6673
= Clientéle: jeunes de 15a 20 ans

= Services: 9 places en maison dhebergement,
Suivi

ATELIER MAJUSCULE

5500, rue Fullum, suite 318
Montréal QC H2G 2H3
514 277-7535

= Clientéle: personnes de 18 a 35 ans
- Services: formation en imprimerie

BOIS URBAIN

9015, rue Meilleur
Montréal QC H2N 2A3
514 388-5338

= Clientele: personnes de 18 a 35 ans a faible
scolarité

- Services: formation en ébénisterie et pour
exercer les métiers de commis de communica-
tion, de commis de vente et de réceptionniste

DISTRIBUTIONS L'ESCALIER
— HABITATIONS L'ESCALIER

4455, rue de Rouen
Montréal QC H1V 1H1
514 529-5974

- Clientele: personnes de 18 a 35 ans
= Services: formation en vente et distribution de

produits alimentaires fins, maison dhébergement

D-TROIS-PIERRES
183, chemin du Cap-Saint-Jacques
Montréal QC HOK 1C6
514 648-8805

= Clientéle: jeunes de 18 a 30 ans

- Services: réinsertion au travail sur

une ferme agrotouristique, entretien
des batiments, restauration

UN TOIT DANS LA VILLE

— DINERS SAINT-LOUIS
1820, rue Gilford
Montréal QC H2H 1G5
514 521-8619, poste 306

- Clientele: personnes en difficulté de 18 a 30 ans
en demarche dautonomie

= Services: logements de transition
pour un sejour maximal de 2 ans, aide a lemploi,
diner en semaine de midi a 13h

EMPLOI JEUNESSE
205, rue Jarry Est
Montréal QC H2P 1T6
514 495-6571

= Clientéle: personnes de 16 a 35 ans

- Services: intégration a lemploi, rencontres
de groupe et individuelles, redaction de CV.,
salle informatique, mise en relation avec
des employeurs potentiels, stages remunéres,
aide psychosociale, location dun studio denre-
gistrement a prix concurrentiels, ateliers divers

FORMETAL
1850, rue Le Ber
Montréal QC H3K 2A4
514 939-2510
- Clientele: personnes de 18 a 35 ans faiblement
scolarisees

- Services: formation en tolerie, en soudage
et en peinture

GROUPE PARADOXE
5959, boulevard Monk
Montréal QC H4E 3H5
514 931-5204
- Clientele: personnes de 18 a 35 ans
= Services: formation en technique de scene

et sonorisation, en video, en manutention
et en entretien ménager
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INSERTECH
4820, rue Molson
Montréal QC H1Y 3J8
514 596-2842
- Clientele: personnes de 18 a 35 ans

= Services: programmes dlinsertion en assemblage
informatique, en vente, en entreposage
et en bureautique

INTEGRATION JEUNESSE DU QUEBEC
8110, boulevard Saint-Michel
Montreal QC H1Z 3E2
514 598-7319

- Clientele: personnes de 16 a 35 ans

= Services: rencontres individuelles et de groupe
daide a la recherche demploi, service de placement

JOB 18-30
— DINERS SAINT-LOUIS
1818, rue Gilford
Montréal QC H2H 1G5
514 521-8619
= Clientéle: personnes de 18 a 30 ans
- Services: travail ponctuel payé la journee
méme : entretien menager, proprete des rues,

déneigement, entretien de jardins communau-
taires, manutention, aide a lépicerie

L'’ANCRE DES JEUNES

3565, boulevard LaSalle
Verdun QC H4G 175
514 769-1654

- Clientéle: jeunes de 9 a 20 ans
residant dans le Sud-Ouest

= Services: programmes daide
et de perséverance scolaire

LE BOULOT VERS..

4447, rue de Rouen
Montréal QC H1V 1H1
514 259-2312

= Clientéle: jeunes de 16 a 29 ans

= Services: programmes demployabilite
en ebeénisterie et en bureautique

LE JOURNAL DE LA RUE
3894, rue Sainte-Catherine Est, bureau 012
Montréal QC H1W 2G4
514 256-9000

= Clientéle: jeunes marginalise-e's

- Services: intervention sociale et réinsertion,
magazine Reflet de Sociéete

LES ATELIERS D'’ANTOINE
4800, rue de Rouen, bureau 100
Montréal QC H1V 3T4
514 256-5557

- Clientele: personnes de 16 a 35 ans

- Services: formation en ebénisterie

OPERATION PLACEMENT JEUNESSE
260, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H2X 1L4
514 281-1030

= Clientéle: personnes de 16 a 35 ans

- Services: aide pour retourner aux etudes
ou trouver un emploi

RESEAU DES CARREFOURS JEUNESSE-
EMPLOI DU QUEBEC (RCCJEQ)
Appeler ou visiter le site Web pour connaitre

le CJE le plus pres
514 393-9155
- Cllentele personnes de 18 a 35 ans

- Services: insertion sociale et économique,
aide au cheminement vers lemploi
ou un retour aux études

TAPAJ — SPECTRE DE RUE
514 910-0331

- Clientele: personnes de 16 a 30 ans vivant
en situation de grande précarite

- Services: travail alternatif payée a la journée
en argent (inscription téléphonique le lundi
et le jeudi a 10h)

TRAITEUR BIS
5188, rue Beaubien Est
Montréal QC H1T 1W1
514 593-7705

- Clientele: jeunes de 16 ans et plus sans emploi
avec difficulté a intégrer le marché du travail

- Services: formation en cuisine et en patisserie

X-ART
— L'ORGANISATION DES JEUNES
DE PARC-EXTENSION (PEYO)
419, rue Saint-Roch, 1¢" étage
Montréal QC H3N 1K2
514 278-7396

= Clientéle: personnes de 16 a 30 ans
residant dans Parc-Extension

- Services: salle informatique, cours,
ateliers, insertion socioprofessionnelle


https://rcjeq.org/
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BUREAU DE CONSULTATION JEUNESSE
514 270-9760
= Clientéle: jeunes de 14 a 25 ans

- Services: ligne dintervention telephonique
accessible le lundi, le mercredi et le jeudi
de 13h a 18h, travail de milieu, groupes dentraide
pour jeunes parents, hebergement

DIRECTION DE LA PROTECTION
DE LA JEUNESSE (DPJ)
514 896-3100

JEUNESSE JJECOUTE
1800 668-6868

PROJET 10
10138, rue Lajeunesse
Montréal QC H3L 2E2
514 989-0001
= Clientéle: personnes LGBTQ2+ de 14 a 25 ans

= Services: ligne découte et de soutien,
rencontres individuelles, liste de références,
defense de droits, groupes de soutien,
activites, aide materielle

RESEAU D'INTERVENTION DE PROXIMITE
AUPRES DES JEUNES DE LA RUE (RIPAJ)
438 390-6910 (Appel ou texto)

- Clientéle: jeunes de 12 a 25 ans en situation
ditinérance et ayant un enjeu de santé mentale
= Services: aide pour lacces aux services en sante
mentale, intervention a domicile, dans la rue

ou dans les organismes communautaires,
orientation vers les services daide appropries

TEL-JEUNES

1800 263-2266 (Téléphone)
514 600-1002 (Texto)
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Justice

BARREAU DE MONTREAL
514 866-2490 (Service de référence)
514 954-3411 (Info-Barreau)

CENTRE D'AIDE AUX VICTIMES
D'ACTES CRIMINELS — CAVAC
1866 532-2822

= Services: intervention post-traumatique
et psychosociale, information judiciaire

CENTRE DE JUSTICE DE PROXIMITE
DU GRAND MONTREAL

407, boulevard Saint-Laurent, bureau 410
Montréal QC H2Y 2Y5
514 227-3782

= Services: information juridique gratuite
et sans rendez-vous

CLINIQUE D'INFORMATION JURIDIQUE
— Y DES FEMMES DE MONTREAL

1355, boulevard René-Lévesque Ouest
Montréal QC H3G 1T3
514 866-9941, poste 293

= Clientele: femmes et leur famille
- Services: consultation individuelle

sur rendez-vous a faible coult, assermentation,

information juridique, ateliers

COUR MUNICIPALE DE MONTREAL
775, rue Gosford
Montréal QC H2Y 3Z8
514 872-2964

ETUDIANT(E)S PRO BONO
DU CANADA (EPBC)

Section Université de Montréal
Faculté de Droit, local A-9465-1
Pavillon Maximilien-Caron
3101, chemin de la Tour
Montreal QC H3T 1J7
514 343-6111, poste 8967

Section Université du Québec a Montréal
Département des sciences juridiques, local W-2250
455, boulevard Rene-Lévesque Est
Montréal QC H2L 4Y2
514 987-3000, poste 1963

INDEMNISATION DES VICTIMES
D'ACTES CRIMINELS (IVAC)

1199, rue De Bleury

Montréal QC H3C 4E1

514 906-3019

1800 561-4622

JEUNE BARREAU DE MONTREAL
445, boulevard Saint-Laurent, bureau RC-03
Montréal QC H2Y 3T8
514 954-3487

= Clientéle: personnes non représentees
par avocat devant se présenter a une audition
dans le district judiciaire de Montreal

- Services: consultation gratuite de 20 minutes sur
rendez-vous pour la préparation a une audition

MOUVEMENT ACTION JUSTICE
2240, rue Fullum
Montréal QC H2K 3N9
514 273-4302
- Services: clinique juridique sur rendez-vous
en semaine, redaction de plainte en déontologie
policiére, accompagnement

PALAIS DE JUSTICE DE MONTREAL
1, rue Notre-Dame Est
Montréal QC H2Y 1B6
514 393-2721

TRAVAUX COMPENSATOIRES
— YMCA CENTRE-VILLE
1441, rue Drummond, 6¢ étage
Montréal QC H3G 1W/3
514 849-8393, poste 1729
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PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT
JUSTICE-SANTE MENTALE + (PAJ-SM+)
A MONTREAL

514 872-9958

- Clientele: adultes presentant differentes
vulnérabilites qui font face a des accusations
criminelles mineures

CENTRE CO'MMUNAUTAIRE JURIDIQUE
DE MONTREAL (ADMINISTRATION)
425, boulevard de Maisonneuve Ouest, bureau 600
Montreal QC H3A 3K5
514 864-2111

AIDE JURIDIQUE DROIT DE LA JEUNESSE
5800, rue Saint-Denis, bureau 802
Montréal QC H2S 3L5
514 864-2111, poste 6200

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE CENTRE-SUD
600, rue Fullum, bureau 5.04
Montréal QC H2K 3L6
514 864-2111, poste 6150

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE
COTE-DES-NEIGES
5858, chemin de la Cote-des-Neiges, bureau 614
Montréal QC H3S 171
514 864-2111, poste 6450

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE CREMAZIE
201, boulevard Crémazie Est, bureau 3.50
Montréal QC H2M 1L.2
514 864-2111, poste 6500

BUREAU D’AIDE JURID'IQUE

DROIT CRIMINEL ET PENAL
800, boulevard de Maisonneuve Est, bureau 900
Montreal QC H2L 4M7
514 842-2111, poste 6300

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE

DROIT DE LA SANTE
800, boulevard de Maisonneuve Est, bureau 900
Montréal QC H2L 4M7
514 864-2111, poste 6904

- Services: amélioration du traitement judiciaire, enca-
drement, suivi continu, traitement judiciaire adapté a
la situation personnelle de la personne accusée

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE

DROIT DE L'IMMIGRATION
425, boulevard de Maisonneuve Ouest, bureau 400
Montréal QC H3A 3G5
514 864-2111, poste 6099

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE

— MAISONNEUVE-MERCIER
5100, rue Sherbrooke Est, bureau 850
Montréal QC H1V 3R9
514 864-2111, poste 6250

BUREAU' D’AIDE JURIDIQUE
MONTREAL-NORD
5879, boulevard Henri-Bourassa Est, bureau 200
Montréal QC H1G 2V1
514 864-2111 poste, 6400

BUREAU D’AIDE JURIDIQUE SUD-OUEST
4250, rue Wellington, bureau 200
Montréal QC H4G 1\/2
514 864-2111, poste 6550

SERVICE PROVINCIAL
DE GARDE TELEPHONIQUE

514 842-2244
1800-848-2213

SERVICES JURIDIQUES
COMMUNAUTAIRES DE POINTE-SAINT-
CHARLES ET PETITE-BOURGOGNE

2533, rue Centre, bureau 101

Montréal QC H3K 1J9

514 933-8432
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CENTRE LENTRE-TOIT

Point de service Saint-Jacques
6177, rue Saint-Jacques
Montréal QC H4B 1T7

514 846-3202

Point de service Agnés
838, rue Agnes
Montréal QC H4C 2P8
514 931-7236

Point de service Saint-Jérome
575, rue Joseph-Fortier
Saint-Jérome QC J7Z 5Y3
450 592-7500

Point de service Léger
4888, boulevard Leger
Montréal QC H1G 1J3
514 322-7444
= Clientéle: personnes vivant avec un trouble
de santé mentale associé a des difficultés
judiciaires avec ou sans problématique de toxico-
manie, ainsi que leur famille et leurs proches
- Services: foyers de groupe,
suivi dans la communauté

ETABLISSEMENT DE DETENTION
DE MONTREAL (BORDEAUX)
800, boulevard Gouin Ouest
Montréal QC H3L 1K7
514 336-7700

ETABLISSEMENT DE DETENTION
DE RIVIERE-DES-PRAIRIES
11900, avenue Armand-Chaput
Montréal QC H1C 1S7
514 494-3930

ETABLISSEMENT DE DETENTION
LECLERC DE LAVAL

400, montée Saint-Francgois

Laval QC H7C 157

450 664-1234

MAISON LINTERVALLE
Appartements supervisés Aylwin
3497, rue Aylwin
Montréal QC H1W 3E2
514 509-3330

Résidence Notre-Dame
6007, rue Notre-Dame Est
Montréal QC HIN 2C9
514 253-2758
= Clientele: personnes vivant avec un trouble de
santé mentale associe a des difficultés judiciaires

= Services: maison de transition, suivi
communautaire (référence des Services
correctionnels du Queébec requise)

MAISON L'ISSUE

— TRANSITION CENTRE-SUD
1819, boulevard Rosemont
Montréal QC H2G 1S5
514 270-6633

= Services: maison de transition (référence
des Services correctionnels requise)

MAISON SAINT-LEONARD (CRC)
— MAISON CROSS ROADS

5262, rue Notre-Dame Ouest
Montréal QC H4C 1T5
514 932-7188

= Clientéle: personnes libérees
des pénitenciers féedéraux

= Services: maison de transition

MAISON THERESE-CASGRAIN (CRC)

— SOCIETE ELIZABETH FRY DU QUEBEC
5105, chemin de la Cote-Saint-Antoine
Montréal QC H4A 1IN8
514 489-3887

- Clientele: personnes libéerees
des éetablissements dits pour femmes

= Services: maison de transition



ACTION AUTONOMIE
3958, rue Dandurand, 3¢ étage
Montréal QC H1X 1P7
514 525-5060
- Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale
= Services: défense de droits dans les domaines
de la santé et des services sociaux: sécurite
du revenu, logement, regimes de protection,
assurance-emploi, CNESST, abus et exploitation

ALTER JUSTICE
275, rue du Parvis, bureau 510
Quebec QC G1K 6G7
418 529-9031
1833 529-9031
- Clientele: personnes judiciarisées et/ou déte-
nues dans un centre de détention provincial
- Services: information sur le systeme correction-

nel, les droits et les obligations en milieu carceéral,

le casier judiciaire et la demande de suspension
du casier judiciaire

CLINIQUE DROITS DEVANT
105, rue Ontario Est, bureau 214
Montréal QC H2X 1G9
514 603-0265

- Clientele: personnes en situation ditinérance,
qui lont été ou qui sont a risque de étre

- Services: sortie de dossier judiciaire,
accompagnement a la cour municipale et au
palais de justice, aide a la redaction de plainte
en deontologie policiére, ateliers sur les droits
et les recours, programmes de déjudiciarisation
et dentente de paiement

CONSEIL QUEBECOIS LGBT

= Services: défense de droits

MOUVEMENT ACTION-CHOMAGE
DE MONTREAL
6839-A, rue Drolet, bureau 306
Montreal QC H2S 2T1
514 755-9240
- Clientéle: personnes concernees
par lassurance-emploi et sans emploi
- Services: rencontres dinformation,

renseignements téléphoniques, representation
devant les tribunaux

— JUSTICE + DEFENSE DE DROITS - PAGE 63

OPTION CONSOMMATEURS
507, place dArmes, bureau 1101
Montréal QC H2Y 2W/8
514 598-7288

- Services: défense des intéréts
des consommateurs, information juridique,
mediation consultation budgetaire, seances
dinformation, programme Prét du quartier

ORGANISATION D’AIDE AUX SANS-EMPLOI
2515, rue Delisle, bureau 209
Montréal QC H3J 1K8
514 932-3926

= Clientéle: personnes prestataires de laide
sociale ou voulant lobtenir résidant dans X
le Sud-Ouest de Montréal ou dans 'Ouest-de-llle

= Services: information juridique, aide a la redac-
tion de lettres, et pour remplir des formulaires

ORGANISATION POPULAIRE

DES DROITS SOCIAUX OPDS
3340, rue Ontario Est
Montréal QC H1W 1P7
514 524-6996 (Formations et loi vulgarisee)
514 527-0700 ou 514 322-5782 (Questions daide
sociale)

- Clientéle: personnes prestataires de laide
sociale et personnes qui leur viennent en aide

- Services: information, accompagnement et
soutien dans les demarches, ateliers, formation

PROJET GENESE

4735, chemin de la Cote-Sainte-Catherine
Montréal QC H3W 1M1
514 738-2036

- Services: information juridique quant aux droits
et responsabilités en matiére de logement,
daide sociale, de pensions gouvernementales,
dallocations familiales, dallocation-logement,
dassurance maladie et dassurance medicaments


mailto:info%40conseil-lgbt.ca%20?subject=
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PDQ1: 514 280-0101

2883, boulevard Saint-Charles
Kirkland QC H9H 3B5

PDQ 3: 514 280-0103

14680, boulevard
de Pierrefonds
Pierrefonds QC H9H 4Y6

PDQ 4: 514 280-0104

4139, boulevard des Sources
Dollard-des-Ormeaux
QC H9B 2A6

PDQ 5: 514 280-0105

395, boulevard Saint-Jean
Pointe-Claire QC H9R 3J2

PDQ 7:514 280-0107

1761, rue Grenet
Saint-Laurent QC H4L 2R6

PDQ 8: 514 280-0108

170, 15¢ Avenue
Lachine QC H8S 3L9

PDQ 9: 514 280-0109

5501, avenue Westminster
Cote-Saint-Luc QC H4\W 2J2

PDQ10: 514 280-0110

11756, boulevard O'Brien
Montréal QC H4J 1Y8

PDQ12: 514 280-0112

21, rue Stanton
Westmount QC H3Y 3B1

PDQ13: 514 280-0113

8745, boulevard LaSalle
LaSalle QC H8P 172

PDQ 15: 514 280-0115

1625, avenue de [Eglise
Montréal QC H4E 1G6

PDQ 16: 514 280-0116
750, rue Willibrord
Montréal QC H4G 2T9

PDQ 20: 514 280-0120

1432, rue Sainte-
Catherine Ouest
Montréal QC H3G 1R3

PDQ 21: 514 280-0121

1669, rue Berri
Montréal QC H2L 4E9

PDQ 22: 514 280-0122

1200, avenue Papineau
Montréal QC H2K 4R5

PDQ 23: 514 280-0123

4555, rue Hochelaga
Montréal QC H1V 1C2

PDQ 26: 514 280-0126

7405, avenue Montain Sights
Montréal QC H4P OB5

PDQ 27: 514 280-0127

1805, rue Fleury Est
Montréal QC H2B 1H7

PDQ 30: 514 280-0130

8930, boulevard Pie-IX
Montréal QC H1Z 4H9

PDQ 31: 514 280-0131

8225, avenue de l'Esplanade
Montréal QC H2P 2R5

PDQ 35: 514 280-0135

920 rue Bélanger
Montréal QC H2S 3P4

PDQ 38: 514 280-0138

1033, rue Rachel Est
Montréal QC H2J 2J5

PDQ 39: 514 280-0139

6100, boulevard
Henri-Bourassa Est
Montréal-Nord QC H1G 5X3

PDQ 42: 514 280-0142

8181, boulevard Lacordaire
Saint-Léonard QC H1R 2A3

PDQ 44: 514 280-0144

4807, rue Molson
Montréal QC H1Y OA2

PDQ 45: 514 280-0145

8200, boulevard
Maurice-Duplessis
Montréal QC H1E 2Y5

PDQ 46: 514 280-0146

6850, boulevard
Joseph-Renaud
Anjou QC H1K 3v4

PDQ 48: 514 280-0148

6905, rue Notre-Dame Est
Montréal QC HIN 2G1

PDQ 49: 514 280-0149

1498, boulevard
Saint-Jean-Baptiste
Montréal QC H1B 4A4



CENTRE DE MAIN-D'CEUVRE OPEX’'82
— VIATRAVAIL
9390, rue Lajeunesse
Montréal QC H2M 1S4
514 381-7276
- Clientéle: adultes judiciarisé-e's
= Services: counseling individuel, ateliers

de formation, aide a la recherche demploi,
suivi pour le maintien en emploi

DIOGENE
514 874-1214

= Clientéle: personnes vivant avec un probléme
de santé mentale associe a des difficultes
judiciaires et/ou ditinerance

- Services: suivicommunautaire, accompa-

gnement le jour de la libération, aide dans les
démarches, accompagnement aux rendez-vous

LA BOUSSOLE — YMCA
1440, rue Stanley, 6° étage
Montréal QC H3A 1P7
514 849-8393, poste 1785
= Clientéle: adultes ayant
des antecedents judiciaires
- Services: formation préparatoire a lemploi,
information scolaire et professionnelle,

rencontres individuelles et de groupe,
acces a difféerents outils

LA SOCIETE JOHN HOWARD DU QUEBEC
605, rue Filiatrault, bureau 7
Saint-Laurent QC H4L 3V3
438 300-5511

- Clientele: personnes judiciarisees ou a risque
de létre ainsi que leur famille et leurs proches

= Services: accompagnement de personnes
immigrantes en situation irréguliere, de péres
detenus ou ex-détenus et de personnes ainees
detenues ou ex-detenues, hebergement

L'OASIS LIBERTE

2581, boulevard Pie-IX

Montréal QC H1V 2E8

514 623-3998
- Clientéle: personnes detenues ou ex-détenues
- Services: rencontres individuelles, activites

de groupe, accompagnement a la cour,
accompagnement spirituel

— JUSTICE « REINSERTION SOCIALE - PAGE 65

SERVICE DE REINSERTION

SOCIALE ESPADRILLE

— YMCA
1440, rue Stanley, 6° etage
Montréal QC H3A 1P7
514 849-8393, poste 1725

= Clientéle: adultes qui purgent une peine
de compeétence provinciale dans un centre
de détention ou qui sont soumis-e's
a une mesure judiciaire en communaute

= Services: surveillance communautaire,
accompagnement communautaire, formations

SERVICE OXYGENE

— MAISON CROSS ROADS
5262, rue Notre-Dame Ouest
Montréal QC H4C 1T5
514 260-2202

= Clientéle: personnes délinquantes de 50 ans
et plus condamnées a perpétuite, a une longue
sentence ou incarcérees a un age avance

- Services: soutien au placement résidentiel
et au maintien en communaute

SOCIETE ELIZABETH FRY DU QUEBEC

5105, chemin de la Cote-Saint-Antoine
Montréal QC H4A 1IN8
514 489-2116

- Clientele: femmes judiciarisées

- Services: surveillance communautaire, défense
de droits, programmes psychosociaux offerts en
communaute et en prison, accompagnement a
la sortie carcérale, maison de transition Thérése-
Casgrain, accompagnement pour la demande de
pardon et de suspension du casier judiciaire
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Lignes d’¢coute

AIDE AUX TRANS DU QUEBEC (ATQ)
1855 909-9038

- Services: ligne découte accessible de 9h a 21h

7j/7, soutien psychosocial, groupes de soutien,
activités, formation, ateliers de sensibilisation

ANOREXIE ET BOULIMIE QUEBEC (ANEB)

514 630-0907
1800 630-0907

Clientele: personnes souffrant dun trouble
alimentaire ou vivant des enjeux relatifs
a leur alimentation et a leur image corporelle

Services: ligne découte et de réferences
accessible 7j/7 de 8h a 3h

CENTRE D’ECOUTE LE HAVRE

1260, rue Sainte-Catherine Est, local 209
Montréal QC H2L 2H2
514 982-0333

Services: ligne découte en semaine de 9h a 17h,
rencontre en personne sur rendez-vous

ECOUTE ENTRAIDE
514 278-2130

- Services: ligne d'écoute accessible 7j/7 de 8h

a 22h, groupes dentraide, jumelage télephonique

INTERLIGNE
1888 505-1010
1888 970-2720 (Clinique juridique)
- Clientele: personnes LGBTQ+ et leurs proches

= Services: ligne découte, communication par
textos et clavardage accessibles 24h/24 et 7j/7,
accompagnement et soutien pour les jeunes
et les personnes ainées, clinique juridique,
programme Alix pour déclarer une situation
de violence, soutien spécialisé et information
en lien avec les enjeux intersexes

LIGNE LE DEUIL
1888 533-3845

= Services: ligne découte accessible 365 jours
par annéee de 10h a 22h

LIGNE PAIR-E-S AIDANT-E-S FAMILLE
— ARBORESCENCE ET SQS
1800 349-9915

- Clientele: proches de personnes vivant avec
un enjeu de santé mentale

= Services: ligne découte accessible le lundi
de 13h a 16h et les mardi, mercredi, jeudi
et samedi de 13h a 18h
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PHOBIES-ZERO

514 276-3105
1800 922-0002

- Clientele: personnes qui souffrent de detresse
psychologique et vivant une période difficile,
leur famille et leurs proches

= Services: lighe découte accessible du lundi
au vendredi de 9h a 21h, groupe dentraide
pour personnes jeunes et adultes souffrant
de troubles anxieux incluant le trouble
obsessionnel-compulsif

SERVICE D'AIDE ANCIENS COMBATTANTS
CANADA
1800 268-7708

= Clientele: veteran-es, anciennes membres
de la GRC, leur famille et les aidant-e's

- Services: soutien psychologique gratuit et confi-
dentiel accessible 365 jours par annee 24h/24

TEL-AIDE MONTREAL
514 935-1101

= Services: ligne découte accessible 365 jours
par année de 7h a 23h

TEL-AINES
514 353-2463
= Clientele: personnes de 60 ans et plus

- Services: ligne découte accessible 365 jours
par annee de 10h a 22h

TEL-ECOUTE
514 493-4484
= Clientéle: personnes de 18 a 59 ans

- Services: lighe découte accessible 365 jours
par annee de 10h a 22h
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Logement

ACTION DIGNITE DE SAINT-LEONARD

9089-A, boulevard Viau
Montréal QC H1IR 2V6
514 251-2874

ASSOCIATION DES LOCATAIRES
DE VILLERAY
660, rue Villeray, local R-110
Montréal QC H2R 2H7
514 270-3500

COMITE D'ACTION

DE PARC-EXTENSION
419, rue Saint-Roch, SS.03
Montréal QC H3N 1K2
514 278-6028

COMITE D'ACTION DES CITOYENNES
ET CITOYENS DE VERDUN

3972, rue de Verdun

Montréal QC H4G 1K9

514 769-2228, poste 101

COMITE LOGEMENT
AHUNTSIC-CARTIERVILLE
10780, rue Laverdure, bureaux 208
Montréal QC H3L 2L9
514 331-1773

COMITE LOGEMENT

DE LA PETITE-PATRIE
6839-A, rue Drolet
Montréal QC H2S 2T1
514 272-9006

COMITE LOGEMENT

DU PLATEAU MONT-ROYAL
4450, rue Saint-Hubert, bureau 328
Montréal QC H2J 2W9
514 527-3495

COMITES LOGEMENT
HOCHELAGA-MAISONNEUVE
1935, rue Cuvillier
Montréal QC H1W 3A4
514 522-1817 (Comité BAILS)
514 528-1634 (Entraide Logement)

COMITE LOGEMENT

LACHINE-LASALLE
715, rue Provost
Lachine QC H8S 1M6
514 544-4294

COMITE LOGEMENT

MONTREAL-NORD
11379, avenue Garon
Montréal QC H1H 3T7
514 852-9253
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COMITE LOGEMENT
ROSEMONT
5350, rue Lafond,
local 1.250
Montréal QC H1X 2X2
514 597-2581

COMITE LOGEMENT
SAINT-LAURENT
1775, boulevard Edouard-Laurin, local 9
Montréal QC H4L 2B9
514 331-9898

COMITE LOGEMENT
VILLE-MARIE
1710, rue Beaudry,
bureau 2.6
Montréal QC H2L 3E7
514 521-5992

CONSEIL COMMUNAUTAIRE DE NDG
5964, avenue Notre-Dame-de-Grace,
bureau 206
Montréal QC H4A 1IN1
514 484-1471

BATIR SON QUARTIER
2155, rue Saint-Patrick
Montréal QC H3K OB9
514 933-2755
- Services: information, reception de demandes
de logement, accompagnement et aide
pour démarrer une coopérative d’habitation

OFFICE MUNICIPAL D'HABITATION
DE MONTREAL (OMHM)

400, boulevard Rosemont

Montreal QC H2S OA2

514 872-6442

514 868-5588 (Demande de logement)

- Services: logements subventionnes

FRAPRU (FRONT D'ACTION POPULAIRE
EN REAMENAGEMENT URBAIN)

1431, rue Fullum,

bureau 201

Montréal QC H2K OB5

514 522-1010

- Services: défense de droits

INFOLOGIS (EST DE L'ILE)
2532, rue des Ormeaux, 2¢ étage
Montréal QC H1L 4X5
514 354-7373

P.O.P.I.R. (SUD-OUEST)
2515, rue Delisle, local 209
Montréal QC H3J 1K8
514 935-4649

RCLALQ (REGROUPEMENT DES COMITES
LOGEMENT ET ASSOCIATIONS DE
LOCATAIRES DU QUEBEC)

6839, rue Drolet, local 302

Montréal QC H2S 2T1

514 521-7114

REGROUPEMENT DES ORGANISMES
DU MONTREAL ETHNIQUE
POUR LE LOGEMENT (ROMEL)
6555, chemin de la Cote-des-Neiges,
bureau 400
Montréal QC H3S 2A6
514 341-1057, poste 200

RESIDENCE MARIA-GORETTI

— PROMIS
3333, chemin de la Céte-Sainte-Catherine
Montréal QC H3T 1C8
514 731-1161

- Clientele: femmes nouvelles arrivantes
de 18 a 45 ans

- Services: 220 chambres, cuisine commune,
salle de séjour, salle détude, buanderie



SOCAM (SOCIETE D'’AMELIORATION DE
POINTE-SAINT-CHARLES)

2125, rue Saint-Patrick

Montréal QC H3K OB9

514 932-7742

- Services: gestion immobiliere, liste de logements
abordables disponible en ligne

FACE A FACE
1857, boulevard de Maisonneuve Ouest,
bureau 100
Montréal QC H3C 1J9
514 934-4546
- Clientele: personnes vulnérables
= Services: aide a la recherche de logement,

accompagnement dans les demarches,
counseling

SERVICE DE REFERENCE
— VILLE DE MONTREAL

514 868-4002

— LOGEMENT - AIDE A LA RECHERCHE - PAGE 71

SQCIETE D'HABITATION ET DE'
DEVELOPPEMENT DE MONTREAL (SHDM)
800, boulevard de Maisonneuve Est,
bureau 2200
Montréeal QC H2L 4L8
514 380-7436

SOCIETE D'HABITATION POPULAIRE
DE L'EST DE MONTREAL (SHAPEM)
3990, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H1X 2A8
514 522-3190







— PARENTALITE - PAGE 73

Parentalit@

DISPENSAIRE DIETETIQUE DE MONTREAL
2182, avenue Lincoln
Montréal QC H3H 1J3
514 937-5375

- Clientele: femmes enceintes en difficulte

= Services: counseling nutritionnel, aide a lallaite-
ment, activités, halte-garderie, aide alimentaire

FONDATION OLO
550, rue Sherbrooke Ouest, tour Est, bureau 230
Montreal QC H3A 1B9
514 849-3656

- Clientele: familles vulnérables

- Services: aide alimentaire pour les femmes
enceintes et les parents

GROSSESSE-SECOURS

79, rue Beaubien Est
Montréal QC H2S 1R1
514 271-0554

- Clientele: personnes préeoccupees
par une grossesse

- Services: ligne d'écoute accessible 7j/7 de 9h
a 21h, clavardage, test de grossesse et rencontres
sur rendez-vous, ateliers et relation daide
en sexologie, contraception, accompagnement
en avortement

LA MAISON BLEUE

Cote-des-Neiges
3735, rue Plamondon
Montréal QC H3S 1L.8
514 509-0833

Montréal-Nord
4896, rue de Charleroi
Montréal QC H1G 2Y7
514 903-4896

Parc-Extension
7867, avenue Querbes
Montréal QC H3N 2B9
514 507-9123

Saint-Michel
3539, rue Bélair
Montréal QC H2A 2B1
514 379-3539

Verdun
4936, rue de Verdun
Montréal QC H4G IN3
514 564-4936
- Clientele: familles en difficulté pendant
la grossesse et le développement de lenfant
= Services: centre de périnatalité sociale, suivi
de grossesse et de sante de la famille, évaluation
et suivi psychosocial, services psychoeducatifs,
accompagnement juridique, activités de groupe

LA MAISON KANGOUROU
514 524-4141

= Clientele: familles ayant un ou plusieurs enfants
de O a 12 ans qui vivent une situation durgence

= Services: aide durgence 24h/24 et 7j/7,
hébergement pour une durée de 1a 15 jours,
reféerencement
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LA MAISONNETTE DES PARENTS

6651, boulevard Saint-Laurent
Montréal QC H2S 3C5
514 272-7507

- Clientele: familles de Rosemont-La Petite-Patrie
et des environs

= Services: dépannage alimentaire, cuisine
collective, jardin communautaire, activités
parents-enfants, camp de jour, halte-garderie,
activites parascolaires et cours pour enfants
de 5 a 12 ans, cours de developpement per-
sonnel pour les parents et les adultes, cours de
francais de niveaux débutant et intermédiaire

MAISON ELIZABETH

2131, avenue de Marlowe
Montréal QC H4A 3L4
514 482-2488

- Clientele: femmes enceintes et familles
ayant des enfants de O a 5 ans

= Services: logements supervises et programmes
daccompagnement, assistance aux familles,
programmes déducation pour les adolescentes
enceintes ou ayant un enfant a charge, centre
de jour, pouponniéere, activités de réadaptation,
de soutien a la parentalite et de stimulation
de lenfant

MON RESTO SAINT-MICHEL
8735, boulevard Pie-IX
Montréal QC H1Z 3T9
514 376-3218
514 727-1403 (Sécurité alimentaire)
514 507-7034 (Enfance famille)

= Services: sécurité alimentaire, dépannage
alimentaire, diner a prix modique, soutien
aux familles, relevailles, halte-allaitement,
halte-garderie, camp de jour, sorties, soutien
aux femmes enceintes, insertion socioprofession-
nelle dans le domaine de la cuisine

SERVICE DE RECHERCHE
DE PARENTS DISPARUS
— ARMEE DU SALUT
625, avenue du Président-Kennedy,
Bureau 1700
Montréal QC H3A 1K2
514 288-2848, poste 2257
- Services: recherche internationale

de personnes dont la famille na plus
de nouvelles afin de rétablir les relations

SERVICE'D'EXPERT‘ISE PSYCHOSOCIALE
ET DE MEDIATION A LA FAMILLE

1, rue Notre-Dame Est, bureau 12.91

Montréal QC H2Y 1B6

514 393-2285

= Services: évaluation pour la cour, médiation,
ateliers sur la communication parentale,
ateliers pour enfants de parents separes

TEL-JEUNES PARENTS
1800 361-5085
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Personnes ammees

EVEIL DE POINTE-ST-CHARLES
514 527-5720

Phase |
2365, rue de Coleraine
Montréal QC H3K 1S6

Phase Il
200, rue Frank-Selke
Montréal QC H3K 3J9
- Clientele: personnes de 55 ans
et plus autonomes ou semi-autonomes
= Services: logements subventionnes adaptes
pour les personnes a mobilité reduite

RESIDENCE J.A. DESEVE
— MAISON DU PERE
545, rue de la Gauchetiere Est
Montréal QC H2L 5E1
514 845-0168, poste 351
= Clientéle: hommes autonomes ou semi-auto-
nomes de 55 ans et plus qui ont connu litinérance
= Services: 87 chambres individuelles, 3 repas
par jour, soins d'hygiéne, suivi psychosocial,
gestion de la médication, accompagnement aux
rendez-vous medicaux, activités, professionnelles
de la santée, soins palliatifs, fiducie obligatoire

RESIDENCES CHRISTINE PEPIN
514 927-2621
514 884-9578
514 996-0264
= Clientele: personnes autonomes ou en legére
perte dautonomie ayant un probleme de santée
mentale ou un parcours de vie difficile
Résidence Hector
= Services: 12 chambres dont 4 sont individuelles
Résidence Rachel-Bercy
= Services: 19 chambres dont 9 sont individuelles
Résidence Viau
= Services: 22 chambres dont 18 sont individuelles,
ascenseur

ACTION CENTRE-VILLE
105, rue Ontario Est, bureau 201
Montréal QC H2X 1G9
514 878-0847

- Clientele: personnes de 50 ans et plus résidant
principalement au centre-ville de Montreal

= Services: centre communautaire, activités, cours,
sorties, repas communautaire, livraison de repas,
clinique dimpdt, soins des pieds, visites damitié

ALTERNATIVES COMMUNAUTAIRES

D'HABITATION ET D'INTERVENTION

DE MILIEU (ACHIM)
2381, rue de Biencourt
Montréal QC H4E 1V2
514 362-7221

- Clientéele: personnes de 50 ans et plus

= Services: 95 logements sociaux et communautaires
pour personnes autonomes et semi-autonomes de
60 ans et plus, soutien communautaire et interven-
tion de milieu, centre communautaire offrant des
activités aux personnes de 50 ans et plus résidant
principalement dans le Sud-Ouest

CARREFOUR DES RETRAITES
DE MONTREAL-NORD

11323, rue Jean-Meunier
Montréal QC H1G 4T3
514 326-1223
= Clientéle: personnes de 55 ans et plus
- Services: popote roulante, repas surgelés,

programme de prevention des blessures
liees aux chutes, conférences et activites

CENTRE DU VIEUX MOULIN DE LASALLE
7644, rue Edouard, bureau 210
Montréal QC H8P 1T3
514 364-1541

= Clientéele: personnes de 50 ans et plus

= Services: cours, ateliers, activites, soutien
a domicile, Café des ainé-e's
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LIGNE AIDE MALTRAITANCE PLACE VERMEIL
ADULTES AINES 750, 16¢ Avenue
1888 489-2287 Montréal QC H1B 3M7

514 527-7822
CENTRE EVA MARSDEN POUR LA JUSTICE - Clientéle: personnes de 50 ans et plus

SOCIALE ET LE VIEILLISSEMENT résidant au Centre-Sud
88, avenue Ballantyne Nord - Services: aiql.e, pour.remplir des formulaires,
Montréal-Ouest QC H4X 2B8 appels damitie, ateliers
514 487-1311
= Clientéle: personnes de 50 ans et plus résidant PROJET CHANGEMENT
a Notre-Dame-de-Grace, a Montréal-Ouest 4450, rue Saint-Hubert
ou a Coéte-Saint-Luc Montréal QC H2J 2W9
- Services: centre de jour, clinique dimpét, 514 521-5145
transport pour (endez—vous medicaux, - Clientele: personnes de 50 ans et plus
defense de droits - Services: activités, café, clinique dimpét,

soins des pieds, appels damitié
LE GROUPE L'ENTRE-GENS
6240, avenue Christophe-Colomb, bureau 100 SERVICE D'AIDE ET DE REFERENCEMENT

Montréal QC H2S 2G7 AINE D’ANJOU (SARA D'’ANJOU)
514 273-0560 7800, boulevard Métropolitain Est, bureau 132
= Clientéle: personnes ainées en perte Montréal QC H1K 1Al
dautonomie résidant dans La Petite-Patrie 514 351-2517
- Services: accompagnement a des rendez-vous - Clientéle: personnes de 50 ans et plus
medicaux, aide aux courses, popote roulante, résidant a Anjou

jumelage téléphonique, clinique dimpdt, activités - Services: accompagnement-transport,

aide pour remplir des formulaires, Bonhomme

LE PAS DE LA RUE a lunettes, appels et visites damitié, clinique
1575, boulevard René-Lévesque Est de vaccination, clinique dimpét, activités
Montréal QC H2L 4L.2 o
514 526-1699 TEL-AINES

- Clientéle: personnes de 55 ans et plus 514 353-2463 (Ligne d'écoute)
en situation de precarité ou ditinérance 514 493-4512, poste 201 (Services)

- Services: intervention de proximite, - Services: ligne découte accessible 7j/7 de 10h
centre de jour, animation, accompagnement a 22h, suivi téléphonique, rencontres indivi-
de stabilisation sociale, aide alimentaire, duelles a domicile, groupes de discussion,
8 logements transitoires pour un séjour aide pour les proches aidant-e's
maximal de 2 ans

VISAVIE
LES ACCORDAILLES 514 383-3383

465, rue Gilford, local 101 - Services: aide a la recherche d'une résidence
Montreal QC H2J IN5S privée pour ainé-e's (RPA)
514 282-1553
- Clientéle: personnes de 50 ans et plus
résidant au Plateau Mont-Royal

= Services: activités socioculturelles,
accompagnement a des rendez-vous
medicaux, aide a leépicerie
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Ressourges
d’h¢bergement

FOYER POUR FEMMES AUTOCHTONES
DE MONTREAL
514 933-4688

- Clientele: femmes autochtones, avec ou sans
enfants, sobres depuis 48h ou plus

- Services: héebergement pour un sejour maximal
de 10 a 12 semaines, nourriture, vétements,
ateliers, soutien juridique

MAISON CHAUMIERE
— MAISON DE LA PAIX

1617, rue Sainte-Héléne
Longueuil QC J4K 3S8
450 674-0059

- Clientele: femmes adultes en difficulte
avec ou sans enfants

- Services: logements sociaux transitoires
meublés, soutien

LA MAISON GRISE
514 722-0009
- Clientele: femmes en difficulte de 18 ans et plus
= Services: hébergement de 1% étape (jusqua
2 ans), hebergement de 2¢ etape (jusqua 5 ans),
soutien post-hébergement, groupes de soutien

LA RESIDENCE ,
— Y DES FEMMES DE MONTREAL
514 866-9941

- Clientele: femmes adultes autonomes
en difficulté

= Services: hébergement en vue d'une réinsertion

sociale, soutien individuel, ateliers de groupe,
banque alimentaire

LES MAISONS DE L'ANCRE
514 374-5573

- Clientéele: femmes, personnes trans
et non binaires en difficulte

- Services: 9 places en foyer de groupe
pour un sejour de 6 mois a 2 ans

Habitations de l'’Ancre
10031, boulevard Saint-Michel
Montréal QC HIN 5G9
514 750-5340
- Clientele: femmes, personnes trans
et non binaires en difficulté de 40 ans et plus

= Services: 22 studios subventionnés et supervi-
sés, 5 places pour personnes a mobilité reduite

Habitation Pelletier
3470, rue de Chambly
Montréal QC H1W 3J9
514 525-3267
- Clientele: femmes, personnes trans
et non binaires en difficulté de 30 ans et plus

= Services: 26 logements subventionnes
et supervisés

Suivi externe et post-hébergement
3470, rue de Chambly
Montréal QC H1W 3J9
514 723-1516
- Clientele: femmes, personnes trans
et non binaires en difficulté de 18 ans et plus
vivant en appartement autonome
- Services: aide dans les démarches
et les projets, depannage alimentaire
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LOGIFEM
514 939-3172

- Clientele: femmes adultes en difficulte
avec ou sans enfants

= Services: 22 chambres individuelles
pour un séjour maximal de 1 an, 6 places
pour femmes avec enfants, salles de bain
partagees, appartements de transition
pour un sejour maximal de 3 ans

LOGIS ROSE VIRGINIE

514 374-5818
= Clientele: femmes en difficulté de 18 a 52 ans
= Services: appartements supervisés pour

un sejour maximal de 3 ans, appartements

subventionnés avec soutien psychosocial,
suivi post-héebergement

CENTRE NAHA
5995, rue Hochelaga
Montréal QC HIN 1X3
514 259-9962

= Clientéele: hommes de 35 ans et plus

= Services: hébergement pour un sejour
de 9 412 mois, aide alimentaire

LA CASA BERNARD-HUBERT

L'Hébergement
1215, chemin du Coteau-Rouge
Longueuil QC J4K 1X4
450 442-4777

= Clientele: hommes adultes en difficulte

- Services: 22 places en chambre pour un s€jour
maximal de 6 mois, suivi individuel

Les Apparts
7160, chemin Chambly
Saint-Hubert QC J3Y 3R5
450 442-4777
= Clientéle: hommes adultes en difficulte
avec ou sans enfants

= Services: 41 places en logement transitoire
pour un séjour maximal de 30 mois

MAISON ANNE
— COMMUNAUTE NAZARETH

1197, avenue Seymour
Montreal QC H3H 2A4
514 933-6916
- Clientele: femmes adultes semi-autonomes

- Services: 28 studios individuels subventionnés
avec salle de bain, suivi

RESEAU HABITATION FEMMES
514 875-9529
- Clientele: femmes adultes vivant seules

- Services: 90 studios, chambres et appartements
communautaires meublés et abordables répartis
dans 4 immeubles, buanderie,
salle communautaire

La Chrysalide
514 875-9529

- Clientele: femmes monoparentales de 16 ans
et plus ayant 1 ou 2 enfants a leur charge

- Services: 6 logements subventionnés pour
un sejour de 1 a 3 ans, soutien communautaire,
interventions individuelles

LES HEBERGEMENTS PELOQUIN
— ASSOCIATION IRIS
514 567-5064

- Clientele: hommes adultes vivant une détresse
situationnelle

= Services: 4 chambres individuelles
pour un sejour de 45 jours avec possibilite
de prolongation, suivi daccompagnement

MAISON NAZARETH
— COMMUNAUTE NAZARETH
1197, avenue Seymour
Montréal QC H3H 2A4
514 933-6916
- Clientele: hommes adultes en difficulté

= Services: 12 studios individuels et 10 chambres,
repas inclus, suivi



CARREFOUR AUTONOMIE PAL (CAP)
— PROJET PAL
514 761-1351

= Clientéle: personnes qui vivent une transition
a la suite d'une période difficile de leur vie
et qui ont besoin d'un suivi intensif

= Services: 6 places pour un séjour maximal
de 6 mois, supervision et soutien en semaine,
suivi individuel

FEDERATION DES OSBL D'HABITATION
DE MONTREAL (FOHM)
2310, boulevard de Maisonneuve Est
Montréal QC H2K 2E7
514 527-6668

- Clientele: personnes seules ayant un revenu
annuel de 40 000 $ ou moins

= Services: logements subventionnes
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LOGIS PHARE

2288, avenue Prince-George

Montréal QC H2K 1S9

514 523-3135

Clientele: adultes sous traitement de substitution
aux opiaces avec enfants de O a 5 ans

Services: 7 places en appartements supervises
pour un sejour maximal de 3 ans, accompagne-
ment, activités, suivi post-hébergement

MA CHAMBRE

1626, rue Saint-Hubert

Montréal QC H2L 3Z3

514 287-9511

Clientele: personnes demunies financierement

Services: chambres et studios subventionnés ou
abordables (formulaire de demande de logement
a remplir sur place le vendredi entre 9h30 et midi)
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Sant¢ mentale

AMI-QUEBEC
5800, boulevard Décarie
Montréal QC H3X 2J5
514 486-1448
- Clientele: familles ayant un proche vivant
avec un probleme de santé mentale

= Services: groupes de soutien, ateliers,
consultations individuelles pour proches aidants

AMIS DE LA SANTE MENTALE
25, avenue Fieldfare
Beaconsfield QC HOW 4W/4
514 636-6885

- Clientele: entourage de personnes
ayant un probleme de santé mentale

- Services: counseling, formation, ateliers,
groupes de soutien, conférences, repit,
programme jeunesse

ARBORESCENCE
1260, rue Sainte-Catherine Est, bureau 208
Montréal QC H2L 2H2
514 524-7131

- Clientele: entourage de personnes
ayant un probleme de santé mentale

- Services: suivi individuel, de couple ou familial,
groupes de soutien, art-thérapie, ateliers, confe-
rences, ligne d'eécoute pair-es aidant-es famille

ASSOCIATION DE PARENTS POUR
LA SANTE MENTALE DE SAINT-LAURENT-
BORDEAUX-CARTIERVILLE (APSM)

1900, boulevard Thimens, bureau 210
Montréal QC H4R 2K2

514 744-5218

Clientéle: entourage de personnes

ayant un probleme de santé mentale
Services: soutien teléephonique, rencontres
individuelles, aide a la rédaction d'une requéte
dévaluation psychiatrique, formation
psychosociale, soirées de partage

LA PARENTRIE

1405, boulevard Henri-Bourassa Ouest, bureau 004
Montréal QC H3M 3B2

514 385-6786

Clientele: entourage de personnes

ayant un probleme de santé mentale

Services: groupes dentraide, rencontres
individuelles, intervention téléphonique,
conférences, répit, aide a la redaction

dune requéte devaluation psychiatrique

SOCIETE QUEBECOISE
DE LA SCHIZOPHRENIE ,
ET DES PSYCHOSES APPARENTEES

7401, rue Hochelaga, pavillon Bédard,
local 224-31
Montréal QC HIN 3M5 514 251-4125

Clientele: toutes les personnes touchees par
une schizophrénie ou une psychose apparentee
(entourage, personnes concernees, intervenant-es)

Services: soutien psychosocial, pair-aidance,
pair-aidance famille, conférences,
groupes dentraide, ateliers, formation
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ACTION SANTE DE POINTE-ST-CHARLES

2423, rue Wellington

Montréal QC H3K 1X5

514 933-5771

Clientele: personnes ayant un probléeme
de santé mentale

Services: ateliers, loisirs, sorties, repas
communautaire

ASSOCIATION BENEVOLE AMITIE

1070, rue Mackay, bureau 500

Montréal QC H3G 2H1

514 931-5757

Clientele: personnes ayant un probleme

de sante mentale

Services: centre de jour et de soir, suivi
communautaire, aide pour le maintien a domicile,
programme de relations amicales

CENTRAMI

6387, boulevard Monk

Montréal QC H4E 3H8

514 761-1509

Clientele: personnes ayant un probléme

de santé mentale

Services: ressource alternative, centre de jour,
activites, ateliers, groupes dentraide

CENTRE AU PUITS

4689, avenue Papineau

Montréal QC H2H 1v4

514 843-5004

Clientele: personnes vivant avec une deficience
intellectuelle legére, lautisme et/ou un probléme
de santé mentale

Services: ateliers divers, cours, répit

pour les proches, suivi individuel

CENTRE DE JOUR OMEGA

600, avenue de lEglise

Dorval QC H9S 1R3

514 631-2760

Clientele: adultes ayant un probleme
de sante mentale

Services: activites, suivi au besoin

CENTRE D’ENTRAIDE LE PIVOT

3164, boulevard Langelier

Montréal QC HIN 3A6

514 251-1869

Clientele: adultes ayant un probleme

de santé mentale

Services: groupes dentraide, centre de jour,
conférences, activités

CENTRE DE SOIR DENISE-MASSE
1713, rue Atateken
Montréal QC H2L 3L4
514 525-8059

= Clientéle: personnes ayant un probléeme
de santé mentale, de désorganisation sociale
et/ou dinstabilité résidentielle

- Services: soutien individuel et de groupe, activi-
tés, ateliers divers, groupe pour les entendeurs
de voix, programmes demployabilité

CENTRE LOCAL D’'INITIATIVES

COMMUNAUTAIRES DU NORD-EST (CLIC)
7995, avenue Blaise-Pascal, bureau 200
Montréal QC H1E 5G8
514 494-6457

= Clientéle: personnes ayant un probléeme
de santé mentale

- Services: activités sociales, culturelles,
manuelles et sportives, repas communautaire,

sorties, camp de vacances, dépannage alimentaire

CENTRE SOUTIEN-JEUNESSE
514 744-1288
= Clientéle: adultes ayant un probléeme de sante
mentale ou des difficultés émotionnelles
Salle communautaire Valmont
1790, rue de Salaberry
Montréal QC H3M 1K4
- Services: ateliers culturels et artistiques,
café-rencontre
Centre des loisirs de Saint-Laurent
1375, rue Grenet
Montréal QC H4L 5K3
- Services: soupers communautaires,
ateliers de musique
Comptoir alimentaire
1525, rue Descelles
Montréal QC H4L 2E1

- Services: dépannage alimentaire
pour les membres

CLUB AMI
6767, chemin de la Céte-des-Neiges,
bureau 596
Montréal QC H3S 2T6
514 739-7931
= Clientéle: adultes ayant un probleme
de santée mentale sévere et persistant
- Services: centre de jour, activites
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ENTRE-AMIS/COMPEER MONTREAL
5461, boulevard Décarie, bureau 101
Montreal QC H3W 3C6
514 489-1007

- Clientele: adultes ayant un probleme
de santé mentale

= Services: programme de réinsertion sociale
et communautaire, activités recreatives
et sociales, parrainage

GROUPE D’ENTRAIDE LACHINE
1310, rue Notre-Dame
Montréal QC H8S 2C8
514 639-4941

- Clientele: personnes ayant un probleme
de santé mentale

= Services: centre de jour en semaine de 9h a 16h,
activités, soupers, sorties, programme demploi

IMPACT GROUPE D’AIDE
EN SANTE MENTALE

2460, rue Saint-Antoine Ouest, porte 107
Montréal QC H3J 1B1
514 939-3132

- Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale qui résident dans Saint-Henri
ou dans la Petite-Bourgogne

- Services: centre de jour, activités, suivi individuel,
appartements supervisés pour un séjour maximal
de 2 ans, 12 studios meublés pour une occupa-
tion a moyen terme, 36 studios meubles
et 17 logements abordables (HLM) pour
une occupation de durée indéterminee

LALTERNATIVE
11813, rue Notre-Dame Est
Montréal QC H1B 2Y1
514 640-1200
= Clientéle: adultes ayant un probleme
de santé mentale
- Services: centre de jour du lundi au jeudi

de 9h30 a 15h30, ateliers, activites,
groupes dentraide

LART-RIVE
8178, boulevard Maurice-Duplessis
Montréal QC H1E 2Y5
514 648-4888
= Clientéle: adultes autonomes ayant un probleme
de santé mentale transitoire ou persistant
- Services: centre de jour, ateliers dart

et de créativité, groupes de discussion
et de relation daide, activités

LES IMPATIENTS
5800, rue Saint-Denis
Montréal QC H2S 3L5
514 842-1043
- Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale

- Services: activités et ateliers artistiques

L'ETINCELLE DE LAMITIE
7788-A, rue Sherbrooke Est
Montreal QC H1L 1A5
514 351-6473
= Clientéle: adultes ayant un probleme
de santé mentale

- Services: ateliers d'exploration artistique,
ecoute, suivi individuel

MAISON L'ECHELON

Siége social
8777, rue Hochelaga
Montréal QC H1L 2N1
514 355-4223

Centre de jour
516, rue George-V
Montréal QC H1L 3T6
514 351-0836

- Clientele: adultes vivant avec un trouble severe
de santé mentale

- Services: centre de jour (carte de membre
au cout de 5 $/année), activités diverses

PRACOM
1995, rue Marie-Anne Est
Montréal QC H2H 1M3
514 527-6766
= Clientéle: adultes ayant un probleme
de santé mentale

- Services: centre de jour et de soir, repas

PRISE II
10794, rue Lajeunesse, bureau 204
Montréal QC H3L 2E8
514 858-0111

- Clientele: personnes ayant un probleme
de santé mentale

= Services: activités dapprentissage,
employabilité, approche alternative
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PROJET PAL
861, rue de Eglise
Montréal QC H4G 2N3
514 767-4701

- Clientele: adultes ayant un probleme
de santé mentale

= Services: centre communautaire, hebergement
(Carrefour autonomie PAL, Sous le Toit de PAL et
Logi-PAL), action communautaire, suivi individuel

CHAMBRECLERC
2060, rue Clark
Montréal QC H2X 4C9
514 842-3677
= Clientéle: personnes ayant un probleme
de santé mentale d'ordre psychotique

- Services: 41 chambres meublées, soutien
communautaire

CORPORATION MAISON LUCIEN-LALLIER
720, rue Lucien-LAllier, bureau 106
Montréal QC H3C 128
514 932-1898

= Clientéle: personnes ayant un probleme
de santé mentale sévere et persistant
dont léetat est stable

= Services: 21 chambres et 6 logements
subventionnés avec soutien communautaire,
activités, sorties, interventions ponctuelles

HABITATION FAMILIALE NORAL Ll
596, 79° Avenue, bureau 002
Laval QC H7V 3H9
450 688-8996

- Clientele: adultes autonomes ayant
un probleme de santé mentale

= Services: 11 places en hébergement
et en foyer de groupe

HABITATION DES CARRIERES
— MAISON LE PARCOURS
2201, rue des Carrieres
Montréal QC H2G 1X4
438 386-9968
= Clientéle: adultes autonomes ayant un probleme
de santé mentale ou étant a risque ditinérance

- Services: 28 chambres meublées, douches
individuelles partagées, intervenant-e:s
présent-es en semaine

VERS L'EQUILIBRE
4217, rue Ontario Est
Montréal QC H1V 1K2
514 251-1200

- Clientele: personnes ayant un probleme
de santé mentale

- Services: ateliers de développement varies

HABITATIONS COMMUNAUTAIRES
COTE-DES-NEIGES
6555, chemin de la Cote-des-Neiges
Montréal QC H3S 2A6
514 735-0117

= Clientéle: personnes ayant un probleme
de sante mentale

= Services: chambres meublées subventionnées
ou abordables

HABITATIONS DU RESEAU
DE L'ACADEMIE (RESAC)

Administration
2414, avenue Mont-Royal Est
Montréal QC H2H 1LJ
514 658-8013

- Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale en situation d'instabilite
résidentielle

= Services: 170 logements sociaux communau-
taires avec soutien répartis dans 7 immeubles

HABITATIONS OASIS
DE POINTE-SAINT-CHARLES

2035, rue Centre, bureau 7
Montréal QC H3K 1J1
514 939-3781
- Clientele: adultes autonomes
ayant un probleme de santé mentale

- Services: studios a prix modique

HEBERGEMENT L'ENTRE-DEUX
1625, rue Bourassa
Longueuil QC J4J 3A5
450 651-0715
= Clientéle: femmes adultes vivant avec une
dépression ou un trouble de la personnalité
- Services: héebergement théerapeutique

de 15 semaines, suivi individuel et de groupe,
suivi post-hébergement



— SANTE MENTALE - HEBERGEMENT - PAGE 87

LOGI-PAL
— PROJET PAL

IMPACT GROUPE D’AIDE
EN SANTE MENTALE

2460, rue Saint-Antoine Ouest, porte 107
Montréal QC H3J 1B1
514 939-3132

Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale qui résident dans Saint-Henri
ou dans la Petite-Bourgogne

Services: centre de jour, activités, suivi individuel,
appartements supervisés pour un s&jour maximal
de 2 ans, 12 studios meublés pour une occupa-
tion a moyen terme, 36 studios meubles et 17
logements abordables (HLM) pour une occupa-
tion de durée indéterminee

L'ABRI EN VILLE

2352, rue Duvernay

Montréal QC H3J 2X1

514 932-2199

Clientele: personnes de 30 ans et plus
ayant un probléme de santé mentale

Services: hébergement a long terme, suivi

LA CHRYSALIDE

514 843-2015, poste 2953

- Clientéle: adultes ayant un probleme

de santé mentale

- Services: 5 places en foyer de groupe,

3 appartements supervisés, suivi psychosocial

LA MAISON L'ECLAIRCIE DE MONTREAL
10375, avenue Papineau

Montréal QC H2B 2A3

514 382-2760

Les Habitations de la Visitation

2475, boulevard Henri-Bourassa Est
Montréal QC H2B 1V1
514 389-3666

Habitation Phase Il

10705, avenue Papineau,
Montréal QC H2B 2A8
514 382-0006

Clientele: adultes vivant avec un trouble

grave de santé mentale, principalement

lie a la psychose

Services: chambres individuelles, intervenant-e's
presente-s 24h/24 et 7j/7, suivi individuel selon
lapproche psychanalytique, activites, repas, suivi
post-hébergement, 21 places en logement social

514 761-1351
- Clientele: adultes ayant un probleme
de santé mentale

- Services: 6 unités subventionnées,
suivi psychosocial

MAISON ST-DOMINIQUE
20, rue Guilbault Est
Montréal QC H2X 1A1
514 845-7793

- Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale

= Services: 140 places en logement social
permanent réparties dans 7 maisons
d'héebergement, suivi psychosocial

RESSOURCES COMMUNAUTAIRES OMEGA

Appartements supervisés
514 683-7724, poste 2001

= Clientéle: adultes autonomes
ayant un probleme de santé mentale

- Services: 28 unités, suivi psychosocial,
aide budgeétaire, cuisine collective

Foyer de groupe
514 683-7224, poste 2001

- Clientele: adultes ayant un probleme
de santé mentale

= Services: 8 places dhébergement transitoire en

chambre individuelle, supervision 24h/24 et 7j/7,
supervision de la prise de medicaments

SOUS LE TOIT DE PAL
— PROJET PAL
514 508-1873
- Clientele: personnes dont les difficultes
en santé mentale requierent quelles beneficient
d'un soutien regulier afin de conserver
leur autonomie dans la communaute
= Services: 28 logements sociaux

subventionnés et permanents,
soutien communautaire au logement
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ACCES-CIBLE SMT HORIZON-TRAVAIL
5650, rue d'lberville, bureau 600 666, rue Sherbrooke Ouest, bureau 401
Montréal QC H2G 2B3 Montréal QC H3A 1E7
514 525-8888 514 933-1141
- Clientele: personnes ayant un probleme - Clientele: personnes ayant un probleme
de sante mentale de sante mentale ou une limitation visuelle
= Services: programme de preparation a lemploi, suivi - Services: aide a la recherche demploi, suivi
individuel et ateliers visant le maintien en emploi pour le maintien en emploi, accompagnement
pour lobtention d'une aide financiere ou d'une
AXIA SERVICES subvention ou pour acceder a un programme

) de formation
9245, boulevard Langelier

Montréal QC H1P 3K9
514 642-3250
- Clientele: personnes vivant avec des limitations

= Services: emplois dans les domaines de lentre-
tien ménager, de la sécurite et de lemballage

LA FABRIQUE A BOUFFE ET L'ATELIER
— LE MURIER

2615, boulevard Pie-IX

Montréal QC H1V 2E8

514 254-6110

- Clien :

CENTRE BIENVENUE géesaﬁléemzflrtzcl)gnes ayant un probleme

12694, boulevard Gouin Ouest

. = Services: programme dexpérimentation
Montréal QC H8Z 1W/4 a lemploi dans le domaine de la cuisine
514 421-2212

= Clientéle: personnes ayant un probleme LARRIMAGE

de santé mentale
- Services: centre de jour, ateliers de saines 1274, rue Jean-Talon Est, bureau 204
) ' Montréal QC H2R 1W3

habitudes de vie, sorties et activites recreatives,

programme dintégration socioprofessionnelle, 514 389-9393

plateaux de travail, soutien a lemploi = Clientéle: personnes ayant un probléeme
de sante mentale

CENTRE D'ACTION DE DEVELOPPEMENT = Services: aide a la recherche demploi,

ET DE RECHERCHE EN EMPLOYABILITE suivi pour le maintien en emploi
(CADRE) ’
7491, rue Cordner L'ATELIER
LaSalle QC H8N 2R5 3680, rue Jeanne-Mance, bureau 213
514 367-3576 Montreal QC H2X 2K5

= Clientele: personnes ayant un probleme 514 844-6458 \
de santé mentale - Clientele: personnes ayant un probleme

- Services: soutien et aide a la réinsertion de sante mentale

professionnelle - Services: programmes dinsertion so’c.iopro‘fes—
sionnelle axés sur la pratique des métiers darts

GROUPE PART
4100, rue André-Laurendeau
Montréal QC H1Y 3N6
514 526-7278
= Clientéle: personnes ayant un probleme
de santé mentale
- Services: programme adapte d'études secon-

daires, insertion socioprofessionnelle dans le
domaine de la cuisine avec stage remunére
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LE CENTRE D'’APPRENTISSAGE
PARALLELE (CAP)
4865, boulevard Saint-Laurent
Montréal QC H2T 1R6
514 843-5658

- Clientele: personnes fragilisees
psychologiquement et socialement

- Services: ateliers thérapeutiques visant

la réinsertion sociale, programme de préparation

a lemploi intégrant lart-thérapie

ANOREXIE ET BOULIMIE QUEBEC (ANEB)
5500, route Transcanadienne
Pointe-Claire QC HI9R 1B6
514 630-0907
1800 630-0907

= Clientéle: personnes vivant avec un trouble
alimentaire ainsi que leurs proches

= Services: groupes de soutien, groupes

de nutrition, ligne d'écoute et de référence,
formation, forum en ligne

LA CLE DES CHAMPS
398, boulevard Henri-Bourassa Ouest
Montréal QC H3L 3T5
514 334-1587
= Clientéle: personnes vivant avec
un trouble anxieux

= Services: ateliers dentraide, cours en ligne,
formation, conférences

PHOBIES-ZERO

450 922-5964 (Administration)

514 276-3105 (Ligne d'ecoute)

1866 922-0002 (Ligne d'écoute sans frais)
= Clientéle: jeunes et adultes vivant avec

un trouble anxieux ainsi que leurs proches
- Services: ligne découte, groupes de soutien

et dentraide, conférences et causeries,
documentation, activités sociales

LES ATELIERS QUATRE SAISONS
11929, rue Victoria Est
Montréal QC H1B 2R1
514 640-4747

- Clientele: personnes ayant un probleme
sévere de santé mentale

- Services: ateliers de travail occupationnel
favorisant linsertion sociale

MCGILL UNIVERSITY SEXUAL
IDENTITY CENTER (MUSIC)
1650, avenue Cedar, local A2-160
Montréal QC H3G 1A4
514 934-1934, poste 43585

- Clientele: personnes, couples et familles
vivant des difficultées liees a lorientation
sexuelle ou a lidentite de genre

- Services: soins specialisés en santé mentale

RESEAU DES ENTENDEURS
DE VOIX QUEBECOIS (REV QUEBECOIS)
— AQRP
418 523-4190
- Clientele: personnes entendant des voix

= Services: groupes dentraide, groupes de partage
sur les perceptions extra-sensorielles

RELIEF
418, rue Sherbrooke Est, bureau 300
Montréal QC H2L 1J6
514 529-3081 (Administration)
1866 738-4873 (Ligne daide sans frais)
- Clientele: personnes vivant avec
un trouble anxieux, depressif ou bipolaire
= Services: ligne découte, dinformation et de réfe-
rence, accompagnement individuel, groupes de
soutien, ateliers d'autogestion, conferences
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CENTRE D'IMPLICATION LIBRE DE LAVAL
(CILL)

156, boulevard des Laurentides

Laval QC H7G 2T5

450 668-1771
= Clientéle: personnes ayant un probleme

de santé mentale qui résident a Laval

- Services: centre de jour, intégration en milieu
de travail, suivi communautaire

DIOGENE

(Voir le détail des services offerts a la page 5)
514 874-1214

= Clientéle: adultes ayant un probleme de santée
mentale associe a des difficultés judiciaires
et/ou ditinérance qui résident a Montreal

= Services: suivi alternatif communautaire,
programme de logements subventionnes,
service de fiducie

MAISON LES ETAPES/FORWARD HOUSE
2240, avenue Girouard
Montréal QC H4A 3C3
514 488-9119
- Clientele: adultes ayant un probleme
de santée mentale qui résident dans le secteur
Centre-Ouest
= Services: suivi communautaire,
centre de jour, programme d'éducation
et de travail, hébergement

PECH
130, boulevard Charest Est
Québec QC G1K OE2
418 523-2820

- Clientele: personnes ayant des problémes
de santée mentale, de toxicomanie et d'instabilite
résidentielle qui résident a Quéebec

= Services: suivi communautaire, travail de milieu,
hebergement, intervention de crise

PERSPECTIVE COMMUNAUTAIRE
EN SANTE MENTALE

9665, boulevard Gouin Ouest
Pierrefonds QC H8Y 1R4
514 696-0972

= Clientéle: adultes ayant un probleme
de santé mentale qui résident
dans le secteur Ouest-de-llle

= Services: suivicommunautaire,
soutien au logement

PROJET SUIVI COMMUNAUTAIRE

2145, rue Saint-Patrick, bureau 219
Montréal QC H3K OC1
514 366-0891

= Clientéle: adultes ayant un probleme de sante
mentale qui résident dans le secteur Sud-Ouest

= Services: suivicommunautaire, integration
en logement

RELAX-ACTION MONTREAL

10780, rue Laverdure, bureau 213
Montréal QC H3L 2L9
514 385-4868

= Clientéle: adultes ayant un probleme de sante
mentale qui résident dans le secteur Nord-Est

- Services: suivi alternatif communautaire,
intervention de groupe, activités

SERVICES COMMUNAUTAIRES CYPRES
514 252-0444

= Clientéle: personnes ayant un probleme de
santé mentale qui résident dans le secteur Est

= Services: suivi communautaire

SUIVI COMMUNAUTAIRE LE FIL

755, avenue du Mont-Royal Est
Montréal QC H2J 1W8
514 525-0504
= Clientéle: adultes ayant un probléme de sante
mentale qui résident dans le secteur Centre-Est

= Services: suivi communautaire, activités
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CENTRE D’AIDE DE BORDEAUX
6777, rue de Bordeaux
Montréal QC H2G 253
514 374-3445
- Clientele: individus de 16 ans et plus et couples

CENTRE DE PSYCHOLOGIE APPLIQUEE
— UNIVERSITE CONCORDIA
Campus Loyola — Pavillon de psychologie
7141, rue Sherbrooke Ouest
Montréal QC H4B 1R6
514 848-2424, poste 7550

= Clientele: enfants, adolescent-e's, adultes

CENTRE DE SERVICES PSYCHOLOGIQUES
— UNIVERSITE DU QUEBEC A MONTREAL
200, rue Sherbrooke Ouest
Montreal QC H2X 3P2
514 987-0253

- Clientele: enfants, adolescent-e's,
adultes, couples

CENTRE ST-PIERRE
1212, rue Panet
Montréal QC H2L 2Y7
514 524-3561

- Clientele: adolescent-e's, adultes,
couples, familles

CLINIQUE CHERRIER
837, rue Cherrier
Montréal QC H2L 1H6
514 521-8282
- Clientele: adultes, couples, familles

CLINIQUE UNIVERSITAIRE

DE PSYCHOLQGIE )

— UNIVERSITE DE MONTREAL
Pavillon Marie-Victorin, local D-331
1525, boulevard Mont-Royal Ouest
Montréal QC H2V 2J7
514 343-7725

- Clientele: enfants, adolescentes,
adultes, couples, familles

FAMILLE NOUVELLE
4450, rue Saint-Hubert, bureau 435
Montréeal QC H2J 2W9
514 525-0063

- Clientele: enfants, adolescentes,
adultes, couples, familles

LE LEVIER
435, rue Beaubien Est, bureau 130
Montréal QC H2S 154
514 273-7365

- Clientele: enfants, adolescent-e's,
adultes, couples et familles

MAISON MULTIETHNIQUE MYOSOTIS

660, rue Villeray
Montréal QC H2R 1J1
514 271-4407
- Clientele: individus, couples, familles
parlant frangais, anglais, espagnol

MAISON ST-JACQUES
1629, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2L 371
514 526-4132

- Clientele : personnes de 18 a 50 ans
ayant un probleme de santé mentale

= Services : psychothérapie de groupe gratuite






— SANTE PHYSIQUE - CLSC

Sante physique

CIUSSS DE L'EST-DE-LILE-DE-MONTREAL

CLSC DE HOCHELAGA-MAISONNEUVE

4201, rue Ontario Est Montréal QC H1V 1K2
514 253-2181

CLSC DE L'EST-DE-MONTREAL

13926, rue Notre-Dame Est Montreal QC H1A 1T5
514 642-4050

CLSC DE MERCIER-EST

9503, rue Sherbrooke Est Montréal QC H1L 6P2
514 356-2572

CLSC DE RIVIERE-DES-PRAIRIES

8655, boulevard Perras
Montréal QC H1E 4M7
514 494-4924

CLSC DE ROSEMONT

29009, rue Rachel Est Montréal QC HIW OA9
514 524-3541

CLSC DE SAINT-LEONARD

5540, rue Jarry Est
Montréal QC H1P 1T9
514 722-3000

CLSC DE SAINT-MICHEL

3355, rue Jarry Est Montréeal QC H1Z OAl
514 722-3000

CLSC OLIVIER-GUIMOND

5810, rue Sherbrooke Est Montreal QC HIN 1B2
514 255-2365

CIUSSS DE I,'OUEST—DE-L'iLE-
DE-MONTREAL

CLSC DE DORVAL-LACHINE
1900, rue Notre-Dame
Montréal QC H8S 2G2
514 639-0650

CLSC DE LASALLE
8550, boulevard Newman
Montréal QC H8N 1Y5
514 364-2572

CLSC DE PIERREFONDS
13800, boulevard Gouin Ouest
Montreal QC H8Z 3H6
514 626-2572

CLSC DU LAC-SAINT-LOUIS
180, avenue Cartier
Montréal QC H9S 451
514 697-4110

CIUSSS DU CENTRE-OUEST-
DE-L'ILE-DE-MONTREAL

CLSC DE BENNY FARM
6484, avenue de Monkland
Montreal QC H4B 1H3
514 484-7878

CLSC DE COTE-DES-NEIGES
5700, chemin de la Céte-des-Neiges
Montréal QC H3T 2A8
514 731-8531

Point de service Outremont

1271, avenue Van Horne
Montréal QC H2V 1K5

- PAGE 93
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CIUSSS DU CENTRE-OUEST-
DE-L'ILE-DE-MONTREAL (suite)

CLSC METRO

1801, boulevard de Maisonneuve Ouest
Montréal QC H3H 1J9
514 731-8531

CLSC PARC-EXTENSION

7085, rue Hutchison Montréal QC H3N 1Y9
514 731-8531

CLSC RENE-CASSIN

5800, boulevard Cavendish
Montréal QC H4W 2T5
514 484-7878

CIUSSS DU NORD-DE-L’iLE-
DE-MONTREAL

CLSC D’AHUNTSIC

1165, boulevard Henri-Bourassa Est
Montréal QC H2C 3K2
514 384-2000

CLSC DE BORDEAUX-CARTIERVILLE
11844, avenue du Bois-de-Boulogne
Montréal QC H3M 2X6
514 331-2572

CLSC DE LA PETITE-PATRIE

6520, rue de Saint-Vallier Montréeal QC H2S 2P7
514 273-4508

CLSC DE MONTREAL-NORD

11441, boulevard Lacordaire
Montréal QC H1G 4J9
514 384-2000

CLSC DE SAINT-LAURENT

1055, avenue Sainte-Croix
Montréal QC H4L 372
514 748-6381

CLSC DE VILLERAY
1425, rue Jarry Est Montreal QC H2E 1A7
514 376-4141

CIUSSS DU QENTRE-SUD-DE-L’iLE-
DE-MONTREAL

CLSC DE LA VISITATION
1705, rue de la Visitation
Montréal QC H2L 3C3
514 527-2361

CLSC DE SAINT-HENRI
3833, rue Notre-Dame Ouest
Montréal QC H4C 1P8
514 933-7541

CLSC DE SAINT-LOUIS-DU-PARC
15, avenue du Mont-Royal Ouest, bureau 100
Montréal QC H2T 2R9
514 286-9657

CLSC DE VERDUN
400, rue de lEglise
Montréal QC H4G 2M4
514 766-0546

Point de service a l'lle-des-Sceurs
1, place du Commerce, local 300
Montréal QC H3E 1A2

CLSC DE VILLE-EMARD

6161, rue Laurendeau
Montréal QC H4E 3X6
514 766-0546

CLSC DU PLATEAU-MONT-ROYAL

4625, avenue De Lorimier Montréal QC H2H 2B4
514 521-7663

CLSC PARTHENAIS
2260, rue Parthenais
Montréal QC H2K 3T5
514 527-2361

CLSC SAINTE-CATHERINE
66, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H2X 1K6
514 527-2361



CENTRE HOSPITALIER DE ST. MARY

3830, avenue Lacombe
Montréal QC H3T 1IM5
514 345-3511

HOPITAL CHINOIS DE MONTREAL

189, avenue Viger Est
Montréal QC H2X 3Y9
514 871-0961

HOPITAL DE LACHINE (CUSM)
650, 16° Avenue
Montréal QC H8S 3N5
514 934-1934

HOPITAL DE LASALLE
8585, terrasse Champlain
Montréal QC H8P 1C1
514 362-8000

HOPITAL DE VERDUN
4000, boulevard LaSalle
Montréal QC H4G 2A3
514 362-1000

HOPITAL DU SACRE-CCEUR
DE MONTREAL

5400, boulevard Gouin Ouest
Montréal QC H4J 1C5

HOPITAL EN SANTE MENTALE
ALBERT-PREVOST
6555, boulevard Gouin Ouest
Montréal QC H4K 1B3
514 338-3227

HOPITAL EN SANTE MENTALE
RIVIERE-DES-PRAIRIES

7070, boulevard Perras

Montréal QC H1E 1A4

514 323-7260

HOPITAL FLEURY
2180, rue Fleury Est
Montréal QC H2B 1K3
514 384-2000
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HOPITAL GENERAL DE MONTREAL (CUSM)
1650, avenue Cedar
Montréal QC H3G 1A4
514 934-1934

HOPITAL GENERAL DU LAKESHORE
160, avenue Stillview
Montréal QC HOR 2Y2
514 630-2225

HOPITAL GENERAL JUIF
3755, chemin de la Cote-Sainte-Catherine
Montréal QC H3T 1E2
514 340-8222

HOPITAL JEAN-TALON
1385, rue Jean-Talon Est
Montréal QC H2E 1S6
514 495-6767

HOPITAL MAISONNEUVE-ROSEMONT
5415, boul. de lAssomption
Montréal QC H1T 2M4
514 252-3400

HOPITAL NOTRE-DAME
1560, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H2L 4M1
514 413-8777

HOPITAL RICHARDSON
5425, avenue Bessborough
Montréal QC H4V 257
514 484-7878

HOPITAL ROYAL VICTORIA
(SITE GLEN, CUSM)
1001, boulevard Décarie
Montréal QC H4A 3J1
514 934-1934

HOPITAL SAINT-LUC (CHUM)
1000, rue Saint-Denis
Montréal QC H2X OC1
514 890-8000



PAGE 96 - LE BOTTIN - DIOGENE 2024

HOPITAL SANTA CABRINI

5655, rue Saint-Zotique Est
Montréal QC H1T 1P7
514 252-6000

INSTITUT ALLAN MEMORIAL

1025, avenue des Pins Ouest
Montréal QC H3A 1A1
514 934-1934, poste 31798

INSTITUT DE CARDIOLOGIE
DE MONTREAL

5000, rue Bélanger
Montréal QC H1T 1C8
514 376-3330

INSTITUT NATIONAL DE PSYCHIATRIE
LEGALE PHILIPPE-PINEL

10905, boulevard Henri-Bourassa Est
Montréal QC H1C 1H1
514 648-8461

CENTRE MEDICAL METRO MONK

2529, rue Allard
Montréal QC H4E 2L5
514 769-9999

CLINIQUE COMMUNAUTAIRE
DE POINTE-SAINT-CHARLES
514 937-9251

500, avenue Ash
Montréal QC H3K 2R4

1955, rue du Centre
Montréal QC H3K 1J1

CLINIQUE DENTAIRE JIM LUND
606, rue De Courcelle
Montréal QC H4C 3L5
514 523-5288, poste 172

= Services: examen dentaire complet, nettoyage,

plombage simple, extraction simple

CLINIQUE MEDICALE 1851
1851, rue Sherbrooke Est
Montreal QC H2K 4L.5
514 524-7564

INSTITUT UNIVERSITAIRE EN SANTE
MENTALE DE MONTREAL
(LOUIS-H. LAFONTAINE)

7401, rue Hochelaga

Montréal QC HIN 3M5

514 251-4000

INSTITUT UNIVERSITAIRE EN SANTE
MENTALE DOUGLAS

6875, boulevard LaSalle

Montréal QC H4H 1R3

514 761-6131

SITE GLEN (CUSM)
1001, boulevard Décarie
Montréal QC H4A 3J1
514 934-1934

CLINIQUE MEDICALE DU SUD-OUEST
4475, avenue Bannantyne, bureau 103
Montréal QC H4G 1E2
514 765-3600

CLINIQUE MEDICALE ILE-DES-SCEURS
38, place du Commerce, suite 240
Montréal QC H3E 1T8
514 766-6927

CLINIQUE MEDICALE MONK
6023, boulevard Monk
Montréal QC H4E 3H5
514 761-5527

CLINIQUE MONT-CARMEL
933, boulevard René-Lévesque Est
Montréal QC H2L 454
514 282-9197



LE BONHOMME A LUNETTES

Cliniques mobiles ponctuelles
514 303-4315

- Services: opticien'ne communautaire,
montures abordables

MEDECINS DU MONDE
560, boulevard Crémazie Est, bureau 100
Montréal QC H2P 1E8
438 844-5696 (Clinique migrant-e's)
514 501-3411 (Clinique mobile)

= Services: clinique mobile en itinérance,
clinique médicale pour personnes migrantes
a statut precaire, suivi psychologique
pour personnes exclues
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Sante sexuelle

CACTUS MONTREAL

1300, rue Sanguinet
Montréal QC H3X 3E7
514 847-0067

- Clientele: personnes utilisatrices de drogues,
jeunes personnes marginalisees, travailleuses
et travailleurs du sexe, personnes trans

- Services: site fixe, SCS, travail de rue
dans Ville-Marie, aide a lacces au logement,
Groupe d'Intervention Alternative par les Paire's
(GIAP), Action Sante Travesti(e)s et Transexuel(le)s
du Quebec

LANONYME
5600, rue Hochelaga, bureau 160
Montréal QC HIN 3L7
514 842-1488 (Administration)
1855 236-6700 (Unité mobile soir et nuit)
1844 381-2455 (SIS mobile)
= Clientéle: jeunes et personnes ayant des
comportements qui augmentent le risque d'ITSS
- Services: intervention de proximité a bord
d'une unité mobile, SIS mobile, education
sexuelle, distribution de matériel de protection
et de consommation

PROJET D'INTERVENTION AUPRES

DES MINEUR-E:S PROSTITUE:E'S (PIAMP)
435, rue Beaubien Est
Montréal QC H2S 1S4
514 284-1267

- Clientéle: jeunes de 12 a 25 ans qui échangent
ou qui sont susceptibles dechanger des services
sexuels contre toute forme de remunération
ainsi que leur famille

- Services: travail de milieu, sensibilisation,
prévention des risques

STELLA
2065, rue Parthenais, bureau 404
Montréal QC H2K 3T1
514 285-1599 (Administration)
514 285-8889 (Ligne découte)

- Clientele: travailleuses et travailleurs du sexe

- Services: travail de rue et de proximité, matériel
sterile, défense de droits, liste de mauvais clients,
cliniqgue médicale, soupers communautaires
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ACCM

2075, rue Plessis
Montréal QC H2L 2Y4
514 527-0928

= Clientéle: personnes vivant avec le VIH
ou lhéepatite C

- Services: soutien individualise en francais
et en anglais, diners-discussion, programmes
de jumelage, groupes de discussion, club
dachats, centre de jour, ateliers déducation
pour la prevention, information sur les traite-
ments, soutien au traitement

CENTRE D'ACTION SIDA MONTREAL

2301, rue Jean-Talon Est
Montréal QC H2E 1V8
514 495-0990

= Clientele: femmes vivant avec le VIH et autres
ITSS

- Services: ligne découte en semaine de 9h a 17h,
accompagnement individuel, accompagnement
de groupe, ateliers de formation et d'information,
service de gardiennage, café-rencontre, activi-
tés sociales, groupes de soutien pour femmes

anglophones, aide alimentaire pour les membres,

Fonds de Sante et Solidarite

CLINIQUE DE LALTERNATIVE
2034, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2L 375
514 281-9848

- Services: avortement, vasectomie, gynecologie,
contraception

CLINIQUE DE MEDECINE URBAINE
QUARTIER LATIN
1733, rue Berri
Montréal QC H2L 4E9
514 285-5500
= Services: medecine familiale, dépistage
et traitement des ITSS, accompagnement
en toxicomanie, suivi de grossesse
et en périnatalité, dermatologie

CLINIQUE D’'INFECTIOLOGIE
VIRALE CHRONIQUE
(Anciennement UHRESS)
CHUM, Pavillon C, 11¢ étage
1000, rue Saint-Denis
Montréal QC H2X 0OC1
514 890-8000

= Clientéle: personnes vivant avec le VIH

- Services: suivi médical et psychosocial,
vaccination

CLINIQUE MEDICALE L'ACTUEL
1001, boulevard de Maisonneuve Est,
bureau 1130
Montréal QC H2L 4P9
514 524-1001

- Services: dépistage et traitement des ITSS,
prise en charge de personnes vivant avec le VIH

COCQ-SIDA (COALITION DES
ORGANISMES COMMUNAUTAIRES
QUEBECOIS DE LUTTE CONTRE LE SIDA)

1, rue Sherbrooke Est

Montréal QC H2X 3V8

514 844-2477

GEIPSI

1223, rue Ontario Est
Montréal QC H2L 1R5
514 523-0979

- Clientéele: adultes vivant avec le VIH
ou lhépatite C et des enjeux de toxicomanie,
ditinérance ou de santé mentale

- Services: centre de jour, soutien individuel,
activites, distribution et échange de materiel,
groupes dentraide

MAISON PLEIN CCEUR

1611, rue Dorion
Montréal QC H2K 4A5
514 597-0554

- Clientéle: personnes vivant avec le VIH

= Services: suivi, accompagnement en voiture
aux rendez-vous medicaux, massages
de relaxation, centre de jour, 8 studios
transitoires, groupes de discussion, ateliers,
clinique dimpdt, clinique testamentaire



PAGE 100 - LE BOTTIN - DIOGENE 2024

PORTAIL VIH/SIDA DU QUEBEC
2000, rue Notre-Dame Est
Montréal QC H2K 2N3
514 523-4636
1877 767-8245

= Services: information, soutien, formation,
ateliers, conférences

PRELIB
514 535-1475

= Services: dépistage des ITSS
par autoprélévement sur rendez-vous

Clinique Berri UQGAM
1485, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2L 4L.8

Clinique rue Crescent
2121, rue Crescent
Montréal QC H3G 2C1

SIDALYS

1466, rue Panet
Montréal QC H2L 273
514 526-3811

= Clientele: personnes en situation ditinérance
ou a logement précaire atteintes d'ITSS
ou a risque d'ITSS qui sont également aux prises
avec des problematiques de consommation
de substances variees, de santé mentale
ou de stigmatisation

= Services: logement a court terme, a moyen
terme et a long terme, soutien communautaire

Centre Amaryllis
1466, rue Panet
Montréal QC H2L 2Z3
514 526-3811
= Services: hébergement moyen terme,
suivi post-hebergement

Centre Sida Secours
3702, rue Sainte-Famille
Montréal QC H2X 214
514 842-4439

= Services: hébergement ponctuel
pour un séjour maximal de 3 mois

RESEAU DE LA SANTE SEXUELLE
DES SOURDS DU QUEBEC
2075, rue Plessis, bureau 320
Montréal QC H2L 2Y4
438 476-7260

- Services: prévention, education et soutien
en lien avec le VIH/sida et les ITSS

RESEAU JURIDIQUE VIH
1416 595-1666

REZO
2075, rue Plessis, bureau 207
Montréal QC H2L 2Y4
514 521-7778

- Clientele: hommes GBQ, autres hommes
et personnes trans ayant des relations sexuelles
avec des hommes

= Services: dépistage du VIH et des autres ITSS,
vaccination, soutien individuel, intervention
en ligne, ateliers de groupe, programme
Travail du sexe, distribution de matériel
de prévention, consultation en santé mentale

Les Habitations Jean-Pierre-Valiquette (HJPV)

= Services: 19 logements subventionnes,
soutien, accompagnement

LES HEBERGEMENTS DE L'ENVOL
6984, rue Fabre
Montréal QC H2E 1T1
514 374-1614

- Services: hébergement, intervenant-e's
présente:s 24h/24 7j/7, soins de confort
et dentretien, cuisine familiale, réinsertion
sociale, suivi post-hébergement

MAISON D’HERELLE
3742, rue Saint-Hubert
Montréal QC H2L 4A2
514 844-4874
- Services: hébergement, soins de sante,
aide psychologique, soutien post-hebergement,
services socioeconomiques, soutien aux proches



MAISON DOMINIQUE
450 681-1441

- Clientele: personnes en situation ditinerance
vivant avec un probleme de sante physique

= Services: hébergement pour un s¢jour maximal
de 3 ans, soins de santé, stabilisation résidentielle
avec accompagnement, suivi post-hébergement

MAISON DU PARC

1287, rue Rachel Est
Montréal QC H2J 2J9
514 523-6467

- Services: hébergement temporaire,
intervenant-es présente's 24h/247j/7,
soins de base et de confort, accompagnement,
suivi post-hébergement

MAISON PLEIN CCEUR
1611, rue Dorion
Montreal QC H2K 4A5
514 597-0554, poste 228

= Clientéle: personnes vivant avec le VIH
en processus de reinsertion sociale,
de stabilisation et/ou d'encadrement au niveau
de leur routine de vie et de leur consommation

= Services: suivi, accompagnement en voiture
aux rendez-vous medicaux, massages de
relaxation, centre de jour, 8 studios transitoires,
groupes de discussion, ateliers, clinique dimpat,
clinique testamentaire
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Serviges de crise

Les centres de crise offrent des services 24h/24 et 7j/7 .
de lintervention telephonique, de lhebergement durgence a court terme
et du suivi pour la période de crise.

ASSOCIATION IRIS

2430, boulevard Henri-Bourassa Est, bureau 101
Montréal QC H2B 1T7
514 388-9233

- Clientele: personnes de 14 ans et plus en situa-
tion de crise résidant dans le Nord de Montreal

CENTRE DE CRISE DE L'OUEST-DE-L'ILE
514 684-6160

- Clientele: adultes en situation de crise
residant dans Ouest de Montreal

CENTRE DE CRISE EMILE-NELLIGAN
514 351-6661

= Clientele: adultes en situation de crise
residant dans 'Est de Montréal

CENTRE DE CRISE L'ACCES
450 679-8689

= Clientéle: adultes en situation de crise
résidant dans lEst de la Montéregie

CENTRE DE CRISE LAUTRE MAISON
514 768-7225

- Clientele: adultes en situation de crise
résidant dans le Sud-Ouest de Montréal

CENTRE DE CRISE LE TRANSIT
514 282-7753

= Clientele: adultes en situation de crise
residant dans le Centre-Est de Montréeal

CENTRE DE’PREVENTION DU SUICIDE
DE MONTREAL
1866 277-3553

- Clientele: personnes en detresse, suicidaires
ou endeuillées et leurs proches

= Services: intervention téléphonique 24h/24
et 7j/7, rencontres individuelles et familiales

CENTRE D'INTERVENTION
DE CRISE TRACOM
514 483-3033

- Clientele: adultes en situation de crise
résidant dans le Centre-Ouest de Montréal

EQUIPE MOBILE RESOLUTION
514 351-9592

- Clientele: adultes en situation de crise
résidant dans l'Est de Montreal

L'iLQT — CENTRE DE CRISE ET DE
PREVENTION DU SUICIDE DE LAVAL

Acces par reférence
d'un-e professionnelle de la santé

= Clientele: adultes en situation de crise
residant a Laval

UPS-J (URGENCE
PSYCHOSOCIALE-JUSTICE)
514 861-9331, option 3

= Clientéle: personnes de 14 ans et plus
en situation de crise ou endeuillées en contexte
de crise, familles et proches aidant-e's

= Services: intervention sur les lieux de la crise
24h/24 et 7j/7, estimation de la dangerosite,
diminution de lincarcération préventive en sante
mentale, intervention en contexte de deuil lors
d'une réaction traumatique a la suite dun déeces
de nature non criminelle
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Sites fixes — SIS
SCS — Travail de rue

Un site fixe ou un site de consommation supervise est un lieu
de distribution et de recupération de matériel de prévention
et de protection visant la prévention des ITSS.

Un service d'injection supervisée (SIS) ou un service de consommation
supervise (SCS) est un endroit ou les personnes utilisatrices
de drogues peuvent sinjecter ou consommer de maniére hygiénique
et securitaire les drogues quelles apportent, et ce, en toute legalite
et sous la supervision dun personnel qualifie.

CACTUS MONTREAL
1300, rue Sanguinet
Montréal QC H3X 3E7
514 847-0067

= Clientéle: personnes utilisatrices de drogues,
Jjeunes personnes marginalisées, travailleuses
et travailleurs du sexe, personnes trans

- Services: site fixe, SCS, travail de rue dans
Ville-Marie, aide a laccés au logement, Groupe
d'Intervention Alternative par les Paire's (GIAP)

Site fixe-SCS
1244, rue Berger
Montréal QC H2X 1M1
514 847-0067, poste 10

- Services: site accessible 7j/7 de 14h a 2h,
personnel infirmier sur place

DOPAMINE
514 251-8872
Centre de jour

3591, rue Sainte-Catherine Est
Montréal QC H1W 2E6

= Clientéle: personnes utilisatrices de drogues

- Services: douche, buanderie, repas,
soins de santé, accompagnement judiciaire

Site fixe et SIS

4205, rue Ontario Est

Montréal QC H1V 1K2
- Clientele: personnes utilisatrices de drogues
- Services: site accessible 7j/7 de 20h a 1h

LANONYME
5600, rue Hochelaga, suite 160
Montréal QC HIN 3L7
514 842-1488 (Administration)
1855 236-6700 (Unité mobile soir et nuit)
1844 381-2455 (SIS mobile)
= Clientéle: jeunes et personnes ayant des
comportements qui augmentent le risque d'ITSS

- Services: intervention de proximité a bord d'une
unite mobile, SIS mobile, education sexuelle

PACT DE RUE
8105, avenue de Gaspé
Montréal QC H2P 2J9
514 278-9181
- Clientele: jeunes et personnes en difficulte

- Services: travail de rue, centre de jour
pour les personnes de 18 ans et plus, site fixe



PLEIN MILIEU
4677, rue Saint-Denis
Montréal QC H2J 2L5
514 524-3661

- Clientele: jeunes personnes exclues et margina-
lisées de 12 ans et plus et personnes utilisatrices
de drogues en situation ditinérance ou a risque
ditinérance de tous ages

- Services: travail de proximité, de rue
et de milieu, site fixe, médiation sociale,
integration et accompagnement en logement

SPECTRE DE RUE
1280, rue Ontario Est
Montréal QC H2L 1R6
514 528-1700 (Administration)

514 524-5197 (Site fixe)
438 372-7596 (Service de veérification
de substances)

- Clientele: personnes utilisatrices de drogues,
jeunes de 12 a 25 ans en situation de marginalite
et/ou de grande précarité et personnes qui font
du travail du sexe et/ou qui sont victimes
dexploitation sexuelle

- Services: site fixe, soutien psychosocial, SCS,
travail de milieu dans Ville-Marie, travail de rue
dans le Centre-Sud

TRAVAIL DE RUE ACTION
COMMUNAUTAIRE (TRAC)

Administration
75, rue Sir Georges-Etienne-Cartier, bureau 212
Montréal QC H4C 3A1
514 939-2122

Site fixe )
400, rue de l'Eglise
Montréal QC H4G 2M4
514 798-1200
= Clientéle: personnes de 12 ans et plus vivant
en situation de précarité ou de rupture sociale
- Services: travail de rue dans le Sud-Ouest,
site fixe accessible de 16h a 18h et de 18h30 a 21h
en semaine
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Violences conjugale
& sexuelle

Toutes les ressources d'hébergement pour femmes
victimes de violence sont accessibles 24h/24 et 7j/7

pour de lecoute, du soutien et de lhébergement.

ASSISTANCE AUX FEMMES
514 270-8291

= Clientele: femmes victimes de violence
conjugale avec enfants

CARREFOUR POUR ELLE
450 651-5800

- Clientele: femmes victimes de violence
conjugale avec enfants

LA DAUPHINELLE
514 598-7779

- Clientele: femmes victimes de violence
conjugale et leurs enfants

LA MAISON DALAUZE
1866 619-4222

- Clientele: femmes et enfants victimes
de violence familiale ou conjugale

L'’ARRET-SOURCE

438 377-4783 (Services externes)
514 383-2335 (Hébergement collectif)

- Clientele: jeunes femmes de 18 a 30 ans
victimes de violence

LE PARADOS
514 637-3529

= Clientele: femmes victimes de violence
conjugale et leurs enfants

MAISON D'HEBERGEMENT D’ANJOU
514 353-5908

= Clientele: femmes et enfants victimes
de violence conjugale

MAISON FLORA TRISTAN
514 939-3463

- Clientele: femmes victimes de violence
conjugale avec ou sans enfant

MAISON SECOURS AUX FEMMES
DE MONTREAL
514 593-6353

- Clientele: femmes victimes de violence
conjugale et leurs enfants. Services disponibles
en plusieurs langues dont le francgais, langlais,
lespagnol, larabe, lurdu, le punjabi et Lhindi

MULTI-FEMMES
514 523-1095

- Clientele: femmes victimes de violence
conjugale et leurs enfants

REFUGE POUR LES FEMMES
DE L'OUEST DE L'ILE
514 620-4845

- Clientele: femmes et enfants victimes
de violence conjugale
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CALACS TREVE POUR ELLES CENTRE POUR LES VICTIMES )
514 251-0323 D’AGRESSION SEXUELLE DE MONTREAL

- Clientele: femmes de 14 ans et plus ayant 514 731-8531
subi des agressions a caractere sexuel 1888 933-9007 (Info-aide)

- Services: écoute téléphonique, évaluation, = Clientéle: personnes de 18 ans et plus
rencontres individuelles, groupes de soutien, ayant vecu une violence sexuelle
gcqompagnement dans les démarches dans les 12 derniers mois
Judiciaires, ateliers - Services: ligne daide téléphonique

et intervention médicosociale accessibles

CARREFOUR D'HOMMES 24h/24 et 7j/7 en francgais et en anglais,

EN CHANGEMENT (CHOC) suivi clinique individuel
25, boulevard Lévesque Est
Laval QC H7G 1B3 GROUPE AMORCE
450 975-2462 8634, rue Hochelaga

- Clientéle: hommes en difficulté Montreal QC H1L 2M4

- Services: prévention de la violence conjugale, 51_4 35‘5'8064 . .
prévention du suicide, programme adapté aux - Clientéle: hommes ayant commis un delit
hommes issus des communautés culturelles a caractere sexuel ou qui ont une attirance

sexuelle pour les enfants et les adolescente's

CENTRE DE PREVENTION avec ou sans passage a lacte

- - Services: évaluation, entraide, intervention,
DES AGRESSIONS DE MONTREAL theérapie de groupe
514 284-1212

= Clientéle: enfants, adolescentes, femmes MOUVEM ENT CONTRE LE VlOL
et personnes vivant avec une limitation )
ET L'INCESTE

fonctionnelle physique ou intellectuelle

- Services: programmes de développement 514 278-9383

des capacités et des ressources = Clientele: femmes de 14 ans et plus victimes
de violence sexuelle
CENTRE DE RESSOURCES " Services:sut Indiviciek groupes
ET D'INTERVENTION POUR HOMMES et les proc‘hes des victimes, aide et orientation
ABUSES SEXUELLEMENT DANS dans les demarches juridiques, cafe-rencontre,
LEUR ENFANCE (CRIPHASE) centre de documentation
514 529-5567
- Services: groupes de soutien OPTION
et de rétablissement, soutien individuel, 1238, boulevard Saint-Joseph Est
cafe-rencontre, formation, soutien des proches Montréal QC H2J 1L6
514 527-1657
CENTRE DE RESSOURCES , = Clientéle: personnes ayant des comportements
POUR HOMMES DE MONTREAL violents dans un contexte conjugal ou familial
2240, rue Fullum, 2° étage - Services: suivi individuel, de couple et familial,
Montréal QC H2K 3N8 psychothérapie de groupe

514 355-8300
= Clientele: hommes en difficulté

= Services: suivi individuel, café-rencontre,
groupes de soutien, ateliers thematiques,
activites
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PRO-GAM
1453, rue Beaubien Est, suite 205
Montreal QC H2G 3C6
514 270-8462

- Clientele: hommes ayant des comportements
violents dans un contexte conjugal ou familial

= Services: rencontres individuelles,
psychothérapie de groupe

REGROUPEMENT DES INTERVENANTS
EN MATIERE D'AGRESSION SEXUELLE
(RIMAS)

514 250-0029

REGROUPEMENT QUEBECOIS DES
CENTRES D’AIDE ET DE LUTTE CONTRE
LES AGRESSIONS A CARACTERE SEXUEL
(RQCALACS)

Appeler ou visiter le site Web pour connaitre le

CALACS le plus pres

514 529-5252

- Clientele: femmes de 14 ans et plus, victimes
dagressions a caractére sexuel

= Services: rencontres individuelles,
groupes de soutien, accompagnement
dans les démarches judiciaires, prévention

SERVICE D'AIDE AUX CONJOINTS
514 384-6296

= Clientele: hommes eprouvant des conflits conju-
gaux, familiaux ou en situation de postseparation

= Services: intervention et orientation, suivi
individuel et de groupe, information juridique

SOS VIOLENCE CONJUGALE
1800 363-9010

- Services: ligne découte accessible
24h/24 et 7j/7 pour de laide, de linformation
ou des références vers les ressources
d'hébergement disponibles



https://www.rimas.qc.ca/
https://rqcalacs.qc.ca/
https://sosviolenceconjugale.ca/fr
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